
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စာဖြူစုက ျေးရွာ 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

 

က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံ ိန်း 

(၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

ဖပုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့ 

စာဖြူစုက ျေးရွာ၊ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

 

(စို ပ်ျေ ို းကရး၊ ကြွးဖြူကရးနှင့် ဆည်ကဖြာင်းဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ  ူညီကရးဆဲွသည်) 

 

၂၀၂၀ခုနစှ၊် စ ်တင်ဘာလ 
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မာတိကာ 

စဉ် အ ကကာငး်အရာ  

 စကားချးီ ၃ 

 စာဖြူစု ကျးရွာ  ကျးရွာသယံဇာတဖြ ဖမြုံ၊ ရာသီခွန်ဖြြုံ၊ အြဲွ့အစည်းဖြြု၊ံ 

ြန်းတ နာ်မမို့ 

၃ 

၁။ တည် နရာနှင့် ြထဝ၀ီင် အ နအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအဖမစ်များ ၆ 

၃။ ြွံ့မြိုး ရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အ ဖခအ န ၇ 

၄။ စီးြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှုအ ဖခအ န ၇ 

 ( ) သီးနှံ စို ်ပျေ ို းကရး  

 (ခ) ကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်း  

 (ဂ) စို ်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး ြဟုတ်ကသာ အဖခား၀င်ကငရွ လုပ်ငန်းြျေား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဆိုင်ရာ ၀န်ကဆာငြ်ှု  

၅။ အ ဖခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ၀န် ဆာငမ်ှုများ ၉ 

 ( ) က ျေးလ ် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး  

 (ခ) က ျေးရွာ ြီးလငး်ကရး  

 (ဂ) သတငး်နှင့် ဆ ်သွယ်ကရး  

၆။ ြည ရး ၁၀ 

၇။ ကျန်းမာ ရး၊  ရနှင့် ြတ်၀န်းကျင် သန့်ရှင်း ရး ၁၁ 

၈။  ဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာ၀ြတ်၀န်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရး ၁၁ 

၉။ ကျား- မ  ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦးစား ြး ဆာငရ်ွက်မည့် အဆိဖုြုစီမံချက်လုြ်ငန်းများ ၁၈ 

 နာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးက ာ်ြတီ၀ငြ်ျေား စာရင်း  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရး အကော ်အ ူဖပု ဇယားြျေား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်ြှု အကဖခဖပဇယား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) နှစ်အလုိ ်စီြံချေ ်ြျေားစာရငး်  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိဖုပုလွှာ(၁)  
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စကားချးီ 

  ဤက ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံ ိန်းသည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘဏ္ဍာကရးနှစ် အေိ (၅)နှစ်  ာ အက ာင်အေည်ကြာ်ကဆာငရွ် ်ြည့်  ျွန်ုပ်တ့ုိ 

စာဖြူစုရွာ၏ က ျေးရွာသူ/က ျေးရွာသားြျေား ပါဝင်ကရးဆွဲေားသည့် ပေြဦးဆုံးကသာ 

က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံ ိန်း ဖြစ်ပါသည်။  နဦးအကနဖြင့် စီြံ ိန်းဖြစ်ကဖြာ ်ကရး အတွ ် 

လိအုပ်ကသာ နညး်ပညာြျေား ပံ့ပုိးကပးသည့် စို ်ပျေ ို းကရး၊ ကြွးဖြူကရးနှင့် ဆည်ကဖြာင်း 

ဝန်က ီးဌာန၊ က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနအား အေူးပင် က ျေးဇူးတငရ်ှိပါ 

သည်။ အကရးက ီးကသာ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် အက ံဉာဏ်ြျေား ို တ ်တ ်က က  

ပံ့ပုိးကပးကသာ က ျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးြှူး နှင့် ပန်းတကနာ်မြို့နယ် က ျေးလ ်ကေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ သ ်ဆိုင်ရာဝန်ေြး်ြျေား ိုလည်း က ျေးဇူးတင် ရိှပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်တို့က ျေးရွာတွင်  ျွန်ုပ်တို့ ိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းြျေား ို ယခင် 

 ာလြျေား စီစဉ်ချေြှတ် ကဆာင်ရွ ်ခဲ့  ကသာ်လည်း လူေုအြျေားဖြင့်စနစ်တ ျေ ပူးကပါင်း 

ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သည့် နညး်လြ်းြျေားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျေား ိုြသိခဲ့  ပါ။ လူေု 

 ိုယ်တိုင် စနစ်တ ျေ ပူးကပါင်းကဆာငရ်ွ ်နည်း ို အသုံးဖပု၍  ျွန်ုပ်တို့အချေငး်ချေငး် 

တိုင်ပင်ကဆွးကနွးညှိနှိုငး်အကဖြရှာ  ရာတွင်  ူညီပံ့ပုိးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး 

 ျွြ်း ျေင်သူအြဲွ့တစ်ြွဲ့ ိ ု က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ စီစဉ်ကဆာင်ရွ ် 

ကပးပါခဲ့သည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်က  ာင့်  ျွန်ုပ်တို့သည် က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ် ကရးဆွဲရာ 

တွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး် အချေ ်အလ ် တို့၏ အကရးပါြှု ို သိရိှရုံသာြ  

က ျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး  ဲ့သ့ုိကသာ  ိန်းဂဏန်း အချေ ်အလ ်ရရိှနိုင်ကသာ 

ကနရာြျေားြှလည်း က ာ ်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ေို့ဖပငေ်ပ်ြံလိုအပ်ကသာ  ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ် 

အလ ်ြျေားနှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ ို မြို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိုင်ရာြျေားြှရယူမပီး က ျေးရွာ 

ြွံ့မြိုးကရး လုပ်ငန်းစဉ်ြျေားအတွ ် သ ်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျေားနှင့်အတူတ ွ ချေတိ် 

ဆ ်လုပ်ကဆာငရ်န် လိုအပ်က  ာငး် ိုလည်း က ာင်းစွာနားလည် သိရိှခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲေားကသာအစီအစဉ်သည် လ ်ရိှ ာလအတွငး်ရရိှသည့် အချေ ်အလ ် 

ြျေား ိုသာ အားဖပုေားကသာ်လည်း ကနာင ်ာလြျေားတွင် ေပြ်ံရရှိသည့်  ိန်းဂဏန်း 

အချေ ်အလ ်ြျေား ေပ်ဖြည့်ကပးဖခင်းဖြင့် ပိုြုိက ာငး်ြွန်လာြည်ြှာ ကသချောပါသည်။ ဤစီြံ 

 ိန်းတွင်ပါဝငက်သာ လုပ်ငန်းြျေားသည် ဆ ်လ ်လပု်ကဆာင်သွားရြည့် လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 
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ဖြစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ကနြှု တစ်ဝ ်ခန့် အကရာ ်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတ ်မပီးစီးြှု၊ 

ကပါ်ကပါ ်လာြည့် အခ ်အခဲြျေား၊ ဦးစားကပး ကရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ုိ 

အကဖခအကန ာလအကပါ် ြူတည၍် ဖပုဖပင်ကဖပာငး်လဲြှုြျေား ဆ ်လ ်လုပ်ကဆာင်သွားရန် 

လည်း လိအုပ်ကနပါြည်။  

  ဤက ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကြာ်ဖပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျေား စုစည်း 

ကဆာငရ်ွ ်နိုငရ်န်အတွ ် က ျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူး၊ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် က ျေးလ ် 

ကေသြံွ့မြိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် အကေွကေွအပု်ချေုပ် ကရးဦးစီးဌာန၊ 

မြို့နယ်အဆင့် အစိုးရဌာနြျေား၏ အက ံဖပုချေ ်ြျေား၊ ဆ ်လ ်ပံပ့ိုးြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည်ဟု 

 ျွန်ုပ်တို့ ကြျှော်လင့်ပါသည်။  ဆ ်လ ်၍ ကနာငတ်ွင်လည်း  ျွန်ုပ်တို့ က ျေးရွာ၏ ြွံ့မြိုးတိုး 

တ ်ကရးဆိုငရ်ာ အားေုတ်ြှုအကဖခအကနြျေား ို ဆန်းစစ်သုံးသပ် ရန်နှင့် အ ဲဖြတ်ရန် 

အတွ ် ပံ့ပုိး ူညီြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည် ဖြစ်ပါက  ာင်း ယံု  ည်ပါ သည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားဖြင့်က ျေးရွာ၏လ ်ရိှြွံ့မြိုးကရးအကဖခအကန၊ဦးစားကပး 

ကဆာငရ်ွ ်ြည့် ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား၊နှစ်စဉ် ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုဖပုလွှာ၊ က ျေးရွာ 

ြွံ့မြိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှု အကဖခဖပဇယားစသည်တို့ ို အဓိ ေားကြာ်ဖပေားပါ 

သည်။  

 

 

           စ ်တငဘ်ာလ၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ် 

         က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးက ာ်ြတီ 

               စာဖြူစုက ျေးရွာ   

   ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 
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စာဖြူစု ကျးရွာ သယံဇာတဖြ ဖမြုံ၊ ြန်းတ နာ်မမို့နယ် 
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စာဖြူစု ကျးရွာ၏ ရာသီခွန်ဖြဖြက္ခဒိန် 
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ဘဝုိင်း ကျးရွာအုြ်စု၊ စာဖြူစု ကျးရွာ၏ 

ြံွ့မြိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာ အြဲွ့အစည်းများ တည်ရိှမှုြံုစံဖြ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဂါပ အြွဲ့  

အုပ်ချေုပ်ကရး 

အြဲွ့ 

 

ကရလုပ်သား 

သြအြွဲ့အြွဲ့ 

 

 

အြျေ ို းသြီး 

ြျေားအြဲွ့ 

အ 

 

UNDP 

 

အရန် 

ြီးသတ် 

တပ်ြဲွ့ 
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၁။ တည် နရာနှင့် ြထဝီ၀င် အ နအထား 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ဖြန်ြာနိုင်င၏ံ ကအာ ်ပိငုး်တွငတ်ည်ရိှ၍ ဧရာ၀တီတိုငး် 

ကေသက ီး၊ ြအူပငခ်ရိုင်တွင် တည်ရှိပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ကဖြာ ်လတ္တီတွေ် ၁၆ 

ေီဂရီ ၅၈ ြိနစ်နှင့် ၁၇ေီဂရီ ၂၃ ြိနစ်  ား၊ အကရှ့ကလာင်ဂျေတီွေ် ၉၅ ေီဂရီ ၂၈ ြိနစ်နှင့် ၉၅ 

ေီဂရီ ၅၃ ြိနစ်  ားတွင် တည်ရိှမပီး အ ျေယ်အ၀န်းြှာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်းြိုင် ျေယ်၀န်း 

ပါသည်။ အကရှ့ြှ အကနာ ်သ့ုိ(၁၇) ြိုင်ရိှမပီး ကတာငြ်ှ ကဖြာ ်သို့(၂၇)ြိုင်ရှည်လျေားပါသည်။ 

 ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် အကရှ့ဘ ်တွင် ကညာငတ်ုန်းမြို့နယ်နှင့် ြအူပင်မြို့ 

နယ်၊ အကနာ ်ဘ ်တွင် အြိ်ြမဲြို့နယ်နှင့် က ျောင်း ုန်းမြို့နယ်၊ ကတာငဘ် ်တွင် 

ဝါးခယ်ြ မြို့နယ်၊ ကဖြာ ်ဘ ်တွင် ဓနုဖြူမြို့နယ်နှင့် ျေုံကပျော်မြို့နယ်တို့နှင်န့ယ်နိြိတ်ချေင်း 

ေိစပ်လျှေ ်ရိှပါသည်။ 

စာဖြူစုက ျေးရွာသည် ပေဝဝီင်အကနအေားအရ ကဖြဖပန့်ကေသဖြစ်ပါသည်။ ဘဝိုင်း 

က ျေးရွာအပု်စုတွင် ပါဝင်ပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်နှင့် (၄) ြိုင်  ွာကဝးမပီး ရန် ုန်-ပုသိြ် 

 ားလြ်းကဘးတွင် တည်ရှိပါသည်။ ပတ်ဝန်း ျေင် က ျေးရွာြျေားြှာ ြန် ျေည်းတန်းက ျေးရွာ၊ 

 ြ်းနားစုက ျေးရွာနှင့် ကညာင်ပင်သာက ျေးရွာတို့ ဖြစ်ပါသည်။ အတု်ြိကု ျေးရွာသည် စို ်ပျေ ို း 

ကရးလုပ်ငန်း အဓ ိလုပ် ိုင်ကသာ ကေသတစ်ခုလည်း ဖြစ်သည်။ အဖခားလုပ်ငန်း 

ြျေား ိုလည်း အနည်းငယ် လုပ် ိုင်ကသာ ကေသတစ်ခုလည်း ဖြစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀ အရငး်အဖမစ်များ 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ဖြစ်၀ ျွန်းကပါ်ကေသဖြစ်ကသာက  ာင့် ြိုးရွာသွန်းြှုြျေား 

ကသာ ကေသဖြစ်ပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် သြြျှေတကသာရာသီဉတုရိှမပီး အဖြင့်ဆုံး 

အပူချေနိ် ၂၉.၂၃˚C ရိှမပီး အနိြ့်ဆုံးအပူချေနိ်ြှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၂၃.၈၅˚C ဖြစ်ပါသည်။ 

တစ်နှစ်ပျေြး်ြျှေ ြိုးရွာရ ် (၁၀၈) ရ ်ရှိမပီး ပျေြး်ြျှေ ြိုးကရချေနိ်ြှာ (၈၈.၁၉) လ ်ြဖြစ်ပါ 

သည်။ ြိုးအြျေားဆုံး ရွာသွန်းကသာလြှာ ဇူလိငု်လနှင့်  သဂုတ်လြျေား ဖြစ်ပါသည်။ 

စာဖြူစုက ျေးရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆိုငရ်ာ သဘာဝအရငး်အဖြစ်ြျေား ေွ ရှ်ိြှုြှာ 

 ားလြ်းကဘးတွင်တည်ရှိမပီး  ုန်းတွင်းပိတ်ကေသမပီး ဖြစ် ြ်းနှင့်လည်း ကဝးကသာက  ာင့် 

နွားစာဖြ ်ြှလွှ၍ဲ အဖခားသဘာဝရငး်ဖြစ်ေွ ်ရိှြှုြာှ နညး်ပါးပါသည်။ လယ်ယာကဖြအသင့် 
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အတင့်ရိှ  မပီး ကဖြဖပန့်ကေသဖြစ် ာ ကဖြဆီအသင့်အတင့်က ာင်းြွန်သည်။ ကတာငသူ်အား 

လံုး ြှာ အဝစီိတွငး်ကရနှင့် ကချောင်းကရဖြင့် ကဖြဧ  (၃၂၀) ဧ ခန့် ိုသာ စို ်ပျေ ို း နိုင်သည်။  

၃။ ြွံ့မြိုး ရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုအ ဖခအ န 

 က ျေးရွာအတွင်းရိှ လူေုဗဟိုဖပုအြဲွ့အစည်းြျေားတွင် အပု်ချေုပ်ကရးအြွဲ့( ျေား-၇)ဦး၊ 

ကဂါပ အြွဲ့( ျေား-  ၊၄ )ဦး၊ အြျေ ို းသြီးအြွဲ့တွင် (ြ- ၁၅)ဦး၊ ကရလုပ်သားသြအြွဲ့တွင် 

( ျေား-  ၈၀)ဦး၊ အရံြီးသတ်တပ်ြွဲ့တွင် ( ျေား-၄)ဦး၊ တို့သည် က ျေးရွာ၏ သာကရး၊ နာကရး၊ 

လူြှုြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင် အားတ ်သကရာ စုကပါင်းလုပ်ကဆာငက်န  ပါသည်။ ယခု 

အခါတွင် က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုး တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ ဦးကဆာငမ်ပီး က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရး 

က ာ်ြတီ ို က ျေးရွာသူ/ သားြျေား ိုယ်တိုင် ပူးကပါင်းပါဝင် ကရွးချေယ်ြွဲ့ စည်းခဲ့  ပါသည်။ 

ဤက ာ်ြတီသည် က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရး အစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျေားအား 

သ ်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနြျေား၊ ဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ်ကဆာငရ်ွ ်သွားြည် 

ဖြစ်ပါသည်။ 

၄။ စီြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှု အ ဖခအ န 

(က) သီနံှ စိုက်ြျ ို း ရး 

 စာဖြူစုက ျေးရွာတွင်  ၂.၅ ဧ ကအာ ် ဆင်းရဲသားကတာင်သူ(၁၀)အြိ်ကောငစ်ု၊ ၂.၅ 

ဧ  ြ ှ ၅ဧ    ားရိှ ကတာငသူ်ငယ် (၇)အြိ် ကောငစ်ု၊ ၅ဧ ြှ ၁၂.၅ဧ   ားရိှ 

ကတာငသ်ူလတ်(၁၁) အိြ်ကောငစ်ု၊ ၁၂.၅ဧ  အေ ်ရိှ ကတာငသ်ူက ီး အြိ်ကောငစ်ု(၆) 

အြိ်ကောင်စု၊ စုစုကပါင်း (၇၅)အြိ်ကောငစ်ုရိှပါသည်။ အဓိအား ဖြင့် စပါးနှင့် ပဲြျေား အဓ ိ 

ေားစို ်ပျေ ို း  ပါသည်။ ကဖြြဲယ့ာြဲ့ကတာင်သူ အြိ်ကောင်စုြျေားသည်  (၃၁)အြိ်ကောင်စု 

ခန့်ရှိမပးီ အြျေားစုသည် ကန့စား/ အ ျေပန်းအဖြစ် လုပ် ိုင်စားကသာ ်   ပါသည်။ 

 က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေ ို းကရးြှာ ကချောင်းကရနှင့် အဝစီတိွင်းြှ ရရှိကသာကရ ို အဓ ိ 

အသုံးဖပု၍ စို ်ပျေ ို းကရးလုပ် ိုင်  ပါသည်။ သီးနှံေွ န်ှုန်းြှာ စပါးတစ်ဧ လျှေင် (၆၀)တငး် 

ခန့်ေွ ရိှ်မပီး၊ ပဲသီးနှံေွ န်ှုန်းြှာ တစ်ဧ လျှေင်(၁၅)တငး်နှုန်းြစ်မပီး၊  ုန်စညြ်ျေား ကေး 

 ွ ်သ့ုိ အချေနိ်ြှီကရာ ်ရိှနိုင်ကရးအတွ ် က ျေးရွာတွင်းလြး်ြျေားြှာ ြိုးရာသီတွင် ပျေ ်စီး 

ကနပါကသာက  ာင့် ေုတ် ုန်ြျေားကေး ွ ်သို့ အချေနိ်ြှီြကရာ ်ပဲ ြိသားစုစီးပွားကရးြျေား 

အခ ်အခဲရိှက  ာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ က ျေးရွာရိှ စို ်ပျေ ို းကတာငသူ်ြျေားတွင် တစ်ဦး 
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ချေင်းပိုင်ေွနစ် ်(၁)စီး၊ လ ်တွန်းေွန်စ ် (၁၂)စင်း၊ ရိတ်သိြ်းက ခကလှ့ စ ်(၁၄)စီး၊ ကရစုပ် 

စ ်(၇၀)စီး၊ ဖြ ်ရိတ်စ ် (၁)ခ ုို  ိုယ်တိုင်ပိုငဆ်ိုင ် မပီး၊  ငာှးရြး်သံုးစွဲလုပ် ိုင် 

  ကသာ ကတာငသူ်ြျေားလည်း ရိှပါသည်။ 

 သီးနှံအေွ တ်ိုးကစရန် သဘာဝကရကဖြရာသီဉတု အကနအေားြှာ သင့်တင့်ြျှေတမပီး၊ 

သဘာ၀ကဖြကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကဖြ သဇာနှင့်ဓါတ်တုပိးုသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကဖြ သဇာနှင့် အဖခား 

ဓါတုကဗေသွင်းအားစုြျေား၊ သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေား ိုလည်း ပန်းတကနာ်ကစျေးတွင် ၀ယ်ယူရရိှနိုင် 

ပါသည်။ သီးနှံကစျေး ွ ်နှင့် ၀န်ကဆာင်ြှုတွင် ကတာင်သူ ိုယ်တိုင်ကသာ်လည်းက ာငး်၊ 

 ုန်သည်ပွဲစားြျေားြှ တဆင်က့သာ်လည်းက ာငး်၊ ကရာငး်ချေနိုင်  ပါသည်။ သီးနှံြျေားအား 

လွယ် ူစွာ ကေးနှုန်းြှန် န်စွာ ြကရာငး်ချေနိုင်ဖခငး်ြှာ လြး်ပန်းဆ ်သွယ်ကရး ြက ာင်း 

ကသာက  ာင့် သီးနှံြျေားကေး ွ ်သို့ အချေနိ်ြှီြကရာ ်ရိှနိုင်ဖခငး်ဖြစ်က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရ 

ပါသည်။ 

(ခ)  မွးဖမူ ရးလုြ်ငန်း 

 က ျေးရွာတွင် နွားကြွးဖြူေားသည့် အြိ်ကောငစ်ု(၁)စုရှိမပီး နွားက ာင်ကရ(၅)က ာင်၊  

ဖြငး်ကြွးဖြူေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၁)စ ု ရိှမပီး ဖြငး်က ာငက်ရ (၁)က ာင၊် ၀ ်ကြွးဖြူ 

ေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၄၂)အြိ်ရိှမပီး ၀ ်က ာငက်ရ (၄၂) က ာင်၊    ်ကြွးဖြူေားသည့် 

အြိ်ကောင်စု(၅၀)အြိ်ရိှမပီး    ်က ာငက်ရ(၃၁၃)က ာင်၊ ဘဲကြွးဖြူ ေားသည့် 

အြိ်ကောင်စု(၂)အြိ်ရိှမပီး ဘဲက ာငက်ရ(၂၆၉)က ာင်စသည်ဖြင့် တစ်ပိုငတ်စ်နိုင်ကြွးဖြူကရး 

 ိ ုလုပ် ိုင်ကန  ပါသည်။ 

 က ျေးရွာအတွင်း ကြွးဖြူကရးအတွ ် လိအုပ်သည့် ြျေ ို းက ာင်း/ြျေ ို းသန့် တိရစ္ဆာန်ြျေား၊ 

သွင်းအားစုြျေား၊ နညး်ပညာဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရနိုငက်သာ်လည်း ရငး်နှီးလုပ် ိငု်ရန် ကငွက  း 

အလံုအကလာ ်ြရိှက  ာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ က ျေးရွာအတွငး် ကချေးကငဝွန်ကဆာင် 

ြှုြျေား လာကရာ ်ပံ့ပိုးနိုင်ြည်ဆိုပါ  အလုပ်အ ိုငအ်ခွင့်အလြး်ြျေားတိုးတ ်လာမပီး 

ြိသားစုဝငက်ငွြျေား တိုးပွားလာြည်ဖြစ်က  ာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဂ) စိုက်ြျ ို း ရး မွးဖမူ ရး မဟုတ် သာ အဖခား၀င ်ငွရ လုြ်ငန်းများ 

 စာဖြူစုက ျေးရွာတွင် စို ်ပျေ ို းကရး၊ ကြွးဖြူကရးြဟုတ်ဘဲ အဖခားစီးပွားကရး လုပ်ငန်း 

လုပ် ိုင်သူြျေားြှာ ကစျေးဆိုင်၊ အကရာငး်အဝယ်၊ ဆံပင်ညှပ်၊ ပန်းရံ-လ ်သြား၊ ကခါင်းရွ ် 

ဗျေ ်ေိုး၊ ဆိုင် ယ်တ ်အငှါးလို ် အစရိှသည့် လုပ်ငန်းြျေား ို လုပ် ိုင်  သည်။ ကန့စား 

အလုပ်လုပ်  ိုင်သူြူြျေားြှာ ကစျေးဆိုင် ၀န်ေြ်း၊ ပန်းရံ-လ ်သြား အလုပ်သြားြျေား အဖြစ် 

သွားကရာ ်လုပ် ိုင ် သည်။ တစ်ကန့လျှေင် လုပ်အားခ  ျေား(၅၀၀၀)  ျေပ်၊ ြ (၄၀၀၀) 

 ျေပ် ရရိှပါသည်။ က ျေးရွာတွင် လျှေပ်စစ်ြီးရရိှြှုနှင့် လြး်ဖပန်းဆ ်သွယ်ကရး ြျေားယခုေ ် 

ပိုြို က ာင်းြွန်ပါ  လည်း အလုပ်အ ိုငအ်ခွင့်အလြး်ြျေား ပိုြုိတိုးတ ်လာြည်ဖြစ်မပီး၊ 

က ျေးရွာတွင် စို ်ပျေ ို း၊ကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အသ ်ကြွးလုပ် ိုငက်န  ကသာ ြိသားစု၀င် 

ြျေားသည် အသ ်ကြွး၀ြ်း က ျောင်းနည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ့မြိုး 

တိုးတ ်ြှုဆိုငရ်ာ အတတ်ပညာြျေား ို  ျွြ်း ျေင်စွာ တတ်ကဖြာ ်ြှု ြရိှဖခင်း၊  အလုပ်နှင့် 

လိ ု်ကလျောညီကေွဖြစ်ကသာ အတ ်ပညာြျေား ျွြ်း ျေင်စွာ တ ်ကဖြာ ်ြှုြရိှဖခင်းတုိ့ 

က  ာင့် အလုပ်အ ိုငအ်ခွင့်အလြး် နညး်ပါးပါသည်။  

 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်  င ွကကးဆိုင်ရာ ၀န် ဆာငမ်ှု 

 ကငွကချေးရန် အရငး်အဖြစ်ြျေားြှာ ဖြန်ြာ့လယ်ယာြွံ့ မြိုးကရးဘဏ်နှင့် သြဝါ 

ယြ ဦးစီးဌာနတို့ ဖြစ်သည်။ ဖြန်ြာ့လယ်ယာြွံ့မြိုးကရးဘဏ်ြှ လယ်သြားြျေား ိုသာ 

ေုတ်ကချေးမပီး တစ်ဧ လျှေင် (၁၅၀,၀၀၀)  ျေပ်နှုန်း ေုတ်ကချေးကပးပါသည်။ အြျေားဆုံး 

ေုတ်ကချေးကငြွှာ (၁,၅၀၀,၀၀၀)  ျေပ် ဖြစ်သည်။ အတိုးနှုန်းြှာ (၀.၄၂)  ျေပ်နှုန်း ဖြစ်မပီး 

လတိုး ဖြစ်သည်။ ေုတ်ကချေးသည့်  ာလြှာ (၇) လ ဖြစ်သည်။ လယ်သြားြျေားအကနဖြင့် 

လုကံလာ ် ကသာ ကချေးကငပွြာဏအား နှစ်ရှည် (အနည်းဆုံး၃နှစ်) ေုတ်ကချေးြည် ဆိုပါ  

ပိုြုိအ ျေ ို းရိှစွာ အသံုးချေနိုငြ်ည် ဖြစ်ကပသည်။ 

ပ ်-ဖြန်ြာ၊ ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှုအြွဲ့အကနဖြင့် က ျေးရွာတွင် အက ာင်အေည်ကြာ် 

ကဆာငရ်ွ ်ကနသည်ြှာ (၃)နှစ်ခန့် ရိှမပီဖြစ်သည်။ စို ်ပျေ ို းကရးကချေးကငွနှင့်  ျေပန်းြျေားအား 

ကချေးသည့် ရိုးရိုးကချေးကငဟွူ၍ နှစ်ြျေ ို းရိှသည်။ စို ်ပျေ ို းကရးကချေးကငွြှာ ပေြနှစ်တွင် 

(၂၀၀,၀၀၀)  ျေပ်ဖြစ်မပီး ရိုးရိုးကချေးကငြွှာ (၈၀,၀၀၀) ျေပ် ဖြစ်သည်။ စို ်ပျေ ို းကရး 

ကချေးကငရွရှိရန် ပုံစ ံ (၇) လိအုပ်သည်။ သ့ုိရာတွင်  ျေပန်း ြိသားစုြျေားအကနဖြင့် ကငွကချေးရန် 

အခ ်အခဲ ရိှကနပါသည်။ အဘယ့်က  ာင့်ဆိုကသာ် ဖပန်လည် ကပးဆပ်သည့် ပုံစံြှာ 

(နှစ်ပတ်လျှေင် တစ်က ိြ်) ဖပန်လည်ကပးဆပ်ရဖခင်း၊ ပုံြှန်ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား ြရိှဖခင်း၊ 



7 
 

ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်ရန် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောငး်ပညာြျေား ြရိှဖခင်းတို့က  ာင့် 

ကချေးကငြွျေားအား ဖပန်လည်ကပးဆပ်ရာ တွင်လည်း အခ ်အခဲဖြစ်ကပါ်ကနရဖခငး် ဖြစ်သည်။ 

 

၅။ အ ဖခခံအ ဆာက်အဦနငှ့် ၀န် ဆာင်မှုများ 

(က)  ကျးလက် သယ်ယူြို့ ဆာင ်ရး 

 ရန် ုန်-ပုသိြ် ားလြ်းကဘးတွင် စာဖြူစုက ျေးရွာတည်ရိှကသာက  ာင့် သယ်ယူပို့ 

ကဆာငက်ရး  ဏ္ဍတွင်   ုန်လြ်း ို အသံုးဖပုနိုငပ်ါသည်။ အသံုးဖပုကသာ ယာဉ်ြျေားြှာ 

စ ်ဘီး (၄၀) စီး၊ ကော်လာဂျေ(ီ၃)စီးနှင့် ကြာ်ကတာ်ဆိုင် ယ် (၅၄)စီး ရိှပါသည်။ အကသးစား 

သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးသာ ကဆာငရွ် ်နိုင်မပီး၊ အက ီးစားသယ်ယူပို့ကဆာငက်ရး အတွ ် 

ငါှးရြး်အသံုးဖပု   ရပါသည်။ 

 က ျေးရွာတွငး်လြ်းြှာ က ျော ်  ြ်းခငး်လြ်းဖြစ်မပီး  ြိုးရာသီတွင် သွားလာကရး 

ခ ်ခဲ ကသာက  ာင့် စီးပွားကရး၊ လူြှုကရး၊  ျေန်းြာကရး ိစ္စြျေားအတွ ် သွားလာကရး 

ြလွယ် ူပါ။ က ျေးရွာတွင်  ုန်းတွင်းက ျေးရွာဖြစ်ကသာက်  ာင့် တံတားြရိှဘဲ ြိုးရာသီတွင် 

ကလှ/စ ်ကလှ ြျေားဖြင့် အနည်းငယ်သွားလာသည် ို ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)  ကျးရွာ မီးလငး် ရး 

 က ျေးရွာ ြီးအလငး်ကရာငအ်တွ ် ြကယာငး်တိုငန်ှင့် ြီးခွ ် ိုသာ သံုးစွဲကနရမပီး၊ 

ဆိုလာ ြီးအလငး် ို အြိ်ကဖခ (၃၉) အြိ်သာလျှေင် ြိြိ အစီအစဉ်ဖြင့်သာ ဝယ်ယူသံုးစွဲ 

ကနပါသည်။ ေီဇယ်အင်ဂျေင်ဖြင့် အြိ်ကဖခ(၃)နှင် ့ လျှေပ်စစ်ြီးအသံုးြဖပုနိုင်ကသာ အိြ်ကဖခ(၃၃) 

အြိ်ကဖခရှိမပီး လျှေပ်စစ်ဓါတ်အားလိုငး်နှင့် (၂)ြိုင်အတွင်း တည်ရိှမပီး ရန်ပုံကငွအခ ်အခဲြျေား 

ရိှကသာက  ာင့် လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးြှာ   န့်  ာနိုငက်သးပါသည်။ က ျေးရွာလူေုြှ 

လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ကရး  ိုသာ စိတ်၀ငး်စား  ပါသည်။ 

 

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ် ရး 

 က ျေးရွာတွင် ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချေ ်အလ ်ြျေား ို ြုန်း(၈၆)လုးံ၊ 

ကရေီယုိ (၁၇)လုးံ၊ တီဗွ ီ (၂၇)လုးံ၊ မဂိုလ်တုစကလာင်း (၂၂)လံုး စသည်တို့ြှ ရရှိသည့်အဖပင် 

Ooredoo, MPT, Mytel, Telenor ြုန်းလိုင်းြျေား ဆ ်သွယ်ကရးဆိုငရ်ာ အခ ်အခဲြျေား 

အေူးတလည် ြရိှကပ။  
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၆။ ြညာ ရး 

 စာဖြူစုက ျေးရွာြှ က ျောငး်သူ/သားြျေားသည် က ျေးရွာနှင့် (၃)ြာလုံခန့် ွာကဝးကသာ 

ကညာင်ပင်သာက ျေးရွာရိှ ြူလတန်းက ျောငး်သို့ သွားတ ်ကရာ ်  ပါသည်။ 

 က ျေးရွာတွင် စာြတတ်သည့် လူဦးကရ အြျေားစုြှာ သ ်က ီးရွယ်အုိြျေား ဖြစ်  ပါ 

သည်။ ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ကဖြာ ်သည့်လူဦးကရြာှ (၅၀)ရာခိုင်နှုန်းအေိသာရိှဖခငး်နှင့် 

အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ကဖြာ ်သူြျေားြှာ (၂၆.၂၇)ရာခိုငန်ှုန်း၊ အေ ်တန်းအဆင့် 

စာတတ်ကဖြာ ်သူြျေားြှာ (၁၃.၁၃)ရာခိုငန်ှုန်းနှင့် တ ္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ကဖြာ ်သူြှာ 

(၆.၃၆)ရာခိုငန်ှုန်းတို့ ရိှဖခငး်က  ာင့် က ျေးရွာအနာဂတ်တွင် လူစွြး်အားအရငး် အဖြစ် 

က ာင်း ြျေားဖြစ်  ပါသည်။ 

၇။ ကျန်းမာ ရး၊ ရနှင့် ြတ်၀န်းကျင် သန့်ရှင်း ရး 

  ျေန်းြာကရးအတွ ် တစ်ခုခုဖြစ်ပွားပါ  (၄)ြိုင်အတွငး်  ွာကဝးကသာ ပန်းတကနာ် 

မြို့နယ် ကဆးရုံတွင် အဓိ ေား၍ သွားကရာ ်ဖပသပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ကဆးရုံတွင် 

 ျေန်းြာကရး ၀န်ေြ်းြျေား   ျေန်းြာကရးကစာင့်ကရှာ ်ကပးလျေ ်ရှိပါသည်။ အကသးစား 

 ျေန်းြာကရးနှင့် ဆိုင်ကသာ ကဆးဝါးြျေား ို စာဖြူစုက ျေးရွာ အတွင်းရိှ  ုန်စုံဆိုင်ြျေားတွင် 

ရရိှနိုင်မပီး အက ီးစား ျေန်းြာကရးအတွ ်  ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ရှိ ကဆးဆိုင်တွင် ရနိုင်ပါ 

သည်။ အကရးကပါ် ိစ္စရပ်ြျေားအတွ ် ိုြူ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ကဆးရုံနှင့် ရန် ုန်ကဆးရုံ 

က ီးသ့ုိ သွားကရာ ်ဖပသ  ပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်းတွင် က ျေးလ ်  ျေန်းြာကရး ကဆးကပး 

ခန်းတစ်ခန်းေားရိှရန်နှင့်  ျေန်းြာကရးဝန်ေြး်တစ်ဦးရိှဖခင်းဖြင့် က ျေးရွာအတွ ်ပါ က ာင်း 

ြွန်ကသာ အ ျေ ို း သ ်ကရာ ်ြှု ရိှလာပါြည်။  

စာဖြူစုက ျေးရွာတွ၍ ် အစီစိတွင်း/စပ်တပ် (၂၉)လုးံနှင့် လ ်နှိပတ်ုံ င်စ ်တပ် 

(၃၉) လုးံရှိမပီး၊ ကသာ ်ကရအတွ ် လုကံလာ ်ြှုရိှကသာ်လည်း ကရအရည်အကသွးြှာ ည့ံပါ 

သည်။ က ျေးရွာသန့်ရှင်းကသာကသာ ်ကရ လိအုပ်ချေ ် ို ဖြည့်ဆီးရန်အတွ ် ကရသန့် 

စ ်(၁)ခု ရရိှလျှေင် က ျေးရွာလူေု ျေန်းြာကရးအတွ ် ပိုြုိက ာငး်ြွန်ပါသည်။ ကရဆွဲအြိ်သာ 

အသုံး ဖပုသည်ြှာ (၁)အြိ်ကောင်စုရိှမပီး၊ ယင်လုအံိြ်သာ သံုးစွဲကသာ အြိ်ကောင်စုြှာ (၇၅) 

အြိ်ရိှမပီး၊ အြိ်ကောငြ်ရိှကသာ အြိ်ကောငစ်ုြှာ ြရိှကသာက  ာင့်က ျေးရွာတွင် ဝြ်းက  ာင့် 

ဖြစ်ပွားကသာ ကရာဂါြျေား နညး်ပါးပါသည်။ 
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၈။  ဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ြတ်၀န်းကျင် ထိန်းသိမ်း ရး 

 စာဖြူစုက ျေးရွာတွင် အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာ ဆင်းရဲသည့်အြိ်ကောငစ်ုြျေားနှင့် 

လ ်လုပ် လ စ်ား၊  ျေပန်းြျေား လုပ် ိုင်သည့် အြိ်ကောင်စုြျေားအနည်းငယ်ရိှသဖြင့် 

၄ငး်အိြ် ကောငစ်ုြျေား သည် သဘာ၀ကဘးနှင့် စားနပ်ရိ ္ခာြျေား ြြူလုံသည့် အကဖခအကနြျေား 

က ုကံတွ့ပါ  အဖခားအိြ်ကောငစ်ုြျေားေ ်ပို၍ ေိခို ်ခံစားရလွယ် ူနိုငပ်ါသည်။  

 စာဖြူစုက ျေးရွာတွင် သဘာ၀ကဆးဘ ်၀င်အပင်ြျေားနှင့် သဘာ၀တိရစ္ဆာန် 

ြျေ ို းစိတ်ြျေား၊ အနည်းငယ်ရှိမပီး၊ အြိ်ကောင်စုြျေားြှ စားသံုးရန် ေြင်း၊ဟင်းြျေား ချေ ်ဖပုတ် 

ရန် ေင်းြျေားခုတ်ယူသံုးစွဲသဖြင့် သစ်ကတာဖပုန်းတီးြှုြျေားအနည်းငယ်ရိှပါသည်။ က ျေးရွာ 

အတွင်းရိှ အဖြစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေားအကနဖြင့် ဝြ်းပျေ ်ဝြး်ကလျှောကရာဂါ၊ ကသွးလနွ် 

တုပ်က ွးကရာဂါ၊ ဆီးချေ ို ကရာဂါြျေား အဖြစ်ြျေား  ပါသည်။ ရာသီ ူးကဖပာငး်ချေနိ်ြျေားတွင်ဖြစ် 

ပွားကသာ ကရာဂါြျေားဖြစ်ပွားြှု အနည်းငယ်ရှိပါသည်။အဆိုပါကရာဂါြျေားြျေား ဖြစ်ပွား ြှုကလျော့ 

ချေကစကရးအတွ ် က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနြျေားြှ အသိပညာကပး ကဟာကဖပာပွဲြျေား ျေင်းပ 

ဖပုလုပ်ကနက  ာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

၉။ ကျား-မ ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုငရ်ာ 

စာဖြူစုက ျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုငက်သာ အြျေ ို းသားတစ်ဦး၏လုပ်အားခသည် (၅၀၀၀) ျေပ် 

ဖြစ်မပီး၊ အြျေ ို းသြီးတစ်ဦးလျှေင် (၄၀၀၀)  ျေပ်ခန့်ရရိှ  သည်။ ကန့စားအလုပ် လုပ် ိုင်သူ 

ြျေားြှာ ကစျေးဆိုင၀်န်ေြ်း၊ ပန်းရံ-လ ်သြားအလုပ်သြားြျေားအဖြစ် သွားကရာ ်လုပ် ိုင် 

  သည်။ တစ်ကန့လျှေင် လုပ်အားခ  ျေား(၅၀၀၀)  ျေပ်၊ ြ (၄၀၀၀)  ျေပ်ရရိှပါသည်။ 

က ျေးရွာအြိ်ကောင်စုကပါငး် (၇၅)စ ု လုပ် ိုင ် သည်။ က ျေးရွာ၏ စာတတ်ကဖြာ ်ြှုတွင် 

လည်း ပညာကရးအဆင့်အလိ ု်တွင် အြျေ ို းသားဦးကရြှာပိုြိုြျေားဖပားပါသည်။ က ျေးရွာ 

အတွင်းရိှ ြွံ့မြိုးကရးကဆာငရွ် ်ကနကသာ အြဲွ့အစညး်ြျေားတွင် အြျေ ို းသြီးကရးရာ အြဲွ့တ့ုိ 

တွင် အြျေ ို းသြီးြျေားသည် အနည်းငယ်ဦးကဆာင် ပါဝင်  ကသာ်လည်း က ျေးရွာ၏ြွံ့မြိုး 

တိုးတ ်ကရးအတွ ် ဆုံးဖြတ်ပိငု်ခွင်ြ့ျေားတွင်ြူ အြျေ ို းသြီးြျေားဦးကဆာငက်နြှု အားနညး်ကန 

သည် ို ကတွ့ရှရိဖခငး်က  ာင့် က ျေးရွာ၏ အြျေ ို းသြးီ ဏ္ဍာ တိုးတ ်ကစကရး လိအုပ်ကန 

ကသးက  ာငး်ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။
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ြန်းတ နာ်မမို့နယ် ကျးလက် ဒသြွံ့မြိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာန 

 ကျးရွာြွံ့မြိုး ရးစီမံကိန်း၏  ကျးရွာအလိကု် ဦးစား ြးစီမံချက်များ စာရင်း 

စ

ဉ် 
 ကျးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချက် 

ဦးစား 

 ြး 

အဆင့် 

အ ကာင်အထည် ြာ် 

 ဆာင်ရကွ်မည့် 

အြဲွ့အစည်း 

မှတ်ချက် 

၁ စာဖြူစု 
အကဖခခံအကဆာ ် 

အဦ 
က ျေးရွာတွငး်  ွန် ရစ် လြး်ခင်းဖခင်း ၁ က ျေးလ ်ဦးစီး/က ျေးရွာ   

၂   လျှေပ်စစ် လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ကရးကဆာငရွ် ်ဖခငး် 
၂ 

လျှေပ်စစ်ဖြန့်ဖြူးကရး/  

က ျေးရွာ 
  

၃    ျေန်းြာကရး က ျေးလ ်ကဆးကပးခန်းတည်ကဆာ ် ဖခငး် ၃  ျေန်းြာကရး/က ျေးရွာ   
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ဘဝိုင်း ကျးရွာအုြ်စု၊စာဖြူစု ကျးရွာ  ကျးရွာြွံမြိုး ရး  ကာမ်တီ၀င်များ စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာ၀န ် ြုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးကဌးကအာင် ဦးကြာင်နိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၅၃၄၃ ၄၀ ဉ ္ကဌ ၀၉-၇၉၂၂၇၀၀၈၁ 

၂ ဦးခင်ကြာင်ေွန်း ဦးကြာင်ညွန့် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၆၉၆၂၉ ၂၇ အတွင်းကရးြှူး ၀၉-၇၉၇၅၈၃၀၄၂ 

၃ ဦးြိုးက ျော် ဦးက ိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၄၁၃၆၃ ၄၄ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉-၇၉၄၅၄၅၁၄၈ 

၄ ဦးြျေ ို းပိုင်စိုး ဦး  ညဝ်ငး် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၉၆၄၂၇ ၂၆ စာရင်း ိုင် ၀၉-၇၈၈၈၄၀၇၅၅ 

၅ ဦး ို ိုနိုင် ဦးဖြကအာင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၁၂၉၅၄ ၅၄ အြဲွ့၀င် ၀၉-၄၂၅၀၀၆၁၂၄ 

၆ ဦးသိန်းကဆွ ဦးသုိ ်ေွန်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၁၃၃၃၃ ၆၅ အြဲွ့၀င် ၀၉-၇၈၈၁၄၁၀၄၀ 

၇ ဦးနိုငလ်ငး်သူ ဦးသ ်နိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၉၁၄၀၁ ၂၆ အြဲွ့၀င် ၀၉-၄၀၅၆၇၂၈၈၄ 

၈ ကေါ်ဝငး်ဝငး်ကအး ဦး  ညေ်ွန်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၄၁၅၆၈ ၂၁ အြဲွ့၀င် ၀၉-၇၆၂၄၈၇၁၉၇ 

၉ ဦးကြာင်ြျေ ို း ဦးကရွှေ ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၀၈၁၈ ၄၁ အြဲွ့၀င် ၀၉-၇၆၁၈၈၁၃၀၀ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ ်နအာက် နို့စို့အရွယ် ၁ ၃ ၄ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ ် ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၈ ၁၂ ၂၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ ် မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၇ ၁၃ ၂၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ ် အလုြ်လုြ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၁၁၂ ၁၃၁ ၂၄၃ 

၆၅ နှစ ်နှင့် အေက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

စုစုနြါင်း ၁၄၉ ၁၈၄ ၃၃၃ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၇၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆုိသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) 

နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ ဆုိလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် -ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ အလုြ်လုြ်ကိငု်နိုင် သူလူဦးနရမှာ 

သက်ကကီးရွယ်ကကီးမျေား ကနလးသငူယ်မျေားေက် ြုိမုိမျေားနသာန ကာင့် အောဂါတ်တွင်ဖံွ့ဖဖိုးနိုင်နပြေ အလားအလာ ြုိမုိမျေားပြား 

ြါသည်။ 
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(ြေ) အလုြ်လုြ်နုိင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုကြ်ျေ ို းစီးြာွး လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုကြ်ျေ ို းနရး 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၃၁ ၇၃ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၃၇ ၉၈ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ ်နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင်့လတ်ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင်့လတ်ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို /နရငေ်ငါး/ြုစွေ ်စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာနှင့် တာရှည်ြေအိံမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြြ်ေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိနဆာင်နရး၊ သုိနလာှင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၁ ၁ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၆ ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုခြေုံနရး) 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၅ ၅ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၁ ၁ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုြ်သမား / ကျေြေ်း / 

ရာသီအလုိက ်

အလုြ်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိငု်သမူျေား  
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ြုိင ်လုြ်ငေ်း ၃ ၄ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့   လတ်    ေိမ့်  

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် စိုကြ်ျေ ို းနရးတွင် ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိငု်နိုင်သူဦးနရမှာ (၇၀%)ရှိဖြးီ ၊ ကိုယ်ြိုင်လုြ်ငေ်းပဖင် ့ရြ်တည်နုိင်မှုမျေားသညက်ို နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုကြ်ျေ ို းနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို /နရငေ် ငါးဖမ်း 

ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ေုတ် 

လုြ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

ဉ် 
အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား မ ကျေား မ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေ့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ 

အိမ်သံုးြစ္စည်း မျေား ပြင်ဆင်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြြ်ေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသ ူစသည်) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင် ့ စားနသာက်ဆုိင် 

လုြ်ငေ်း 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် ကျေား/မ လုြ်အားြေမှာ သိသိသာသာ 

ကွာပြေားမှုမရှိလှြါနသာန ကာင့် ကျေား/မ တေ်းတူအြေွင့်အနရးရန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါ သည်။ 
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(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိက်ြျေ ို းနုိင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျေ ို းနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၃၂၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

ဥယျောဉ်ခြေံနပမ ၁.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

ကိုင်း / ကျွေ်းနပမ ၃.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

ဓေနိတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

စားကျေက်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

စုစုနြါင်း ၃၂၄  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

နပမစီမံြေေ့်ြဲွေနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆုိသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြံေယူလုြ်ကုိင်လာြ့ဲေဖြီး အန ကာင်းအမျေ ို းမျေ ို း န ကာင့် 

စွေ့်လွတ်ေားသည့် သီးစားြံေယူလုြ်ကုိင်သူမရိှနသာ စုိက်ြျေ ို းနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကုိင်နုိင်သည့် နပမနှင့် နုိင်ငံနတာ်က 

သီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် လယ်နပမ (၃၂၀)ဧကဧက၊ ဉယျောဉ်ခြေံနပမ (၁)ဧက၊ 

ကိုင်း/ကျွေ်းနပမ (၃)ဧကရှိြါသည်။ စုစုနြါင်း (၃၂၅)ဧကရိှဖြီး နပမဆီလွှာ အသင့်အတင့် နကာင်းမေ်ွန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရြါသည်။  
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(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကုိသာ နရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့် အပြေားတွင်းေွက်သယံ ဇာတမျေား 

(ဓာတ်နငွ့၊ နရေံ၊ နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

ေည်း    မရှိ 

လွယ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် စသည်မျေား မျေား  သင့်   

ေည်း    မရှိ 

လွယ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ အြင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရှိ 

လွယ်ြေ

က်  အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာေ်မျေ ို းစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း    မရှိ 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင်   ဓါတ်သတ္တုနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေားမှာ 

နကျေးရွာြေဝဝီင်အနေအေားအရ ကုေ်းတွင်းြိတ်နကျေးရွာပဖစ်နသာန ကာင့် နွားစာပမက်ကဲ့သ့ုိနသာ နဆးဖက်ဝင်အြင်မျေား 

အေည်းငယ်သာနတွ့ရိှရြါသည်။ သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းစိတ်မျေား အေည်းငယ်သာနတွ့ရှိရဖြီး သတ္ထုနှင့် အပြေားတွင်းေက်ွ 

သယံဇာတမျေား မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရှိ 
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အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

အိမ်အနပြေအနေ  အလွေ်နကာင်း အသင့်အတင့် နကာင်း ညံ ့ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့် 

ဆုိင်နသာ ြုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြာွးနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၁၀ ၃၂ ၂၆ ၇ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - စာပဖူစုနကျေးရွာ အိမ်နောင်စု (၇၅)တွင် နပြလည် နသာ မိသားစုမှာ (၁၀)စုသာရိှ 

ဖြးီ၊ အလယ်အလတ်အိမ်နောင်စုမာှ (၃၂)စု၊ မနပြလည်နသာ အိမ်ောင်စုမာှ(၂၆)စု၊ အလွေ်မနပြလည်နသာ အိမ် နောင်စုမှာ 

(၇)စုရှိနသာန ကာင့် စီးြွားနရး  နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးအပြင် နကျေးရွာ၏အသက်နမွးဝမ်းန ကာင်း လုြ်ငေ်းမျေားလည်း 

လုိအြ်လျေက်ရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(င)  ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင် အေည်းဆံုး နှစ်ေြ်စားနုိင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမ်နောင်စု  

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြုေစီအလုိက် အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၆၃ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၁၀ 



22 
 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမ်နောင်စု  

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြုေစီအလုိက် အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

နြေျေးယူ                               = ၃၅ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၁၈ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၇ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၂ 

နြေျေးယူ                               = ၄ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၁ 

၆ လ မှ ၁၂ လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၅ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၃ 

နြေျေးယူ                               = ၂ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီအား စစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ ဝမ်းစာဖူလံုမှုဇယားအရ အနောက် အြံ့ယူပြေင်းနှင့် 

နြေျေးယူပြေင်းနှင့် လုြ်အားြေကကိုယူပြေင်းတ့ုိက မျေားန ကာင်းနလ့လာ နတွ့ရှိ ရြါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြုိေက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြုိေက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီးရွယ်အိ ု ၆၄ နှစ်နငှ့်အေက် ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ မသေ်စွမ်းသည့ ်ြုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက ်
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အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင် အိမ်နောင်စု   ၄ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖုိ/ တစ်ြေလုြ် အိမ်နောင်စု ၃ 

အပြေားနေသသ့ုိ  ကာပမင့်စာွ သွားနရာက် နေေုိင်လုြ်ကိငု်နေသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင် သက်ကကီးရွယ်အို (၂၁)ဦ း ရိှဖြီး 

အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်နသာ ဆင်းရဲအိမ်နောင်စု (၄)စုနှင် ့ မုဆုိးဖုိဦးနဆာင်နသာ ဆင်းရဲ အိမ်နောင်စု(၃)စု ရှိြါသည်။ 

စုစုနြါင်းအိမ်နောင်စု (၇၅)စုနှင့် အြေျေ ို းြေျေလျှင် ေိြေိုက်လွယ်နသာ အိမ်နောင်စုမှာ ေည်းနေန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြုိေက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြုိေက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် ေိြုိေက်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အနပြေအနေ) ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြရိ်က္ခာ မဖူလံုမှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၂ သဘာဝရင်းပမစ ်ရှားြါးမှု (နပမ၊ စိုကြ်ျေ ို းနရ) 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၃ နရကကီးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၄ မုိးနြေါင်ပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၆ မုေ်တုိင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 
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စဉ် ေိြုိေက်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အနပြေအနေ) ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

၇ ငလျေင် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၈ မီးနဘး 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၄ ကိုယ်ြေအံားကျေဆင်းမှုနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၆ တိရစ္ဆာေ ်ကူးစက်နရာဂါ ကျေနရာကမ်ှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လူကုေက်ူးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၈ နဝးလံနြေါင်သ/ီလမ်းြေ်း ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေ ဲစသည် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
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မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြုိေက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မုိးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရိှြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် နကျေးရွာသူရွာသားမျေား ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု 

ရိှနုိင်ြါသလား။ ေိြုိေက်မှုရိှြါက နကျေးရွာ၏ မည်သ့ုိနသာ အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု 

ြံေစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။        ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက် သက်နရာက် လွယ်မှု ဇယားအရ 

ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်သည့် သည့်အဆင့်မှာ ေိမ့်သည်ကိ ုနလ့လာနတွ့ရိှ ရြါသည်။ 

 

(င-၄)  ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ 

နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၂ အမျေ ို းသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု  
ပမင့်လတ်

ေိမ့််    မရှိ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၄ 
သဘာဝနဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ ကျေနရာက်နိငု်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် နေေုိင်သူ 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၅ ပမစက်မ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်နပြေမျေားနသာ နေရာ (Prone to accident) တွင် 

နေေုိင်သူမျေား 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ့်ြေွာနရွှေ့နပြာင်းြေံရသူမျေား (IDP) ပမင့်လတ်
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စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ 

နရွးရေ်) 

ေိမ့််မရိှ 

၈ နပမေိမ့်ြုိင်း နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်မျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၁ လူေည်းစုလူမျေ ို းမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၂ နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာတွင် နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၄ နရွှေတွင်းလြ်ုသားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၅ နဆးစဲွသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနုိင်နပြေရိှနသာသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၉ နရွ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 
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စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ 

နရွးရေ်) 

၂၀ ကားနမာင်းဖြးီ အသက်နမွးသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိနသာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှိြါက မည်မျှအေိ 

ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်ြေံ ရနိုင်သည့်သူမျေား ဇယားအရ 

ေိြေိုက်သက်နရာက်ြေရံနုိင်သည့်သူမျေား ေည်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရ ြါသည်။ 

 

(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရိှ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အဖဲွ့အစည်း အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကုိ သာ 

နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် 

အေက်  နရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ 

ကုိသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား မ နြါင်း 

၁ အုြ်ြေျေုြ်နရး 

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ြညာနရး 

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် အဖဲွ့အစည်း အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကုိ သာ 

နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် 

အေက်  နရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ 

ကုိသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား မ နြါင်း 

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

၂ နဂါြကအဖဲွ့ 

၁  

၂  

၃  

၄ ၀ ၄ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၅ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ အရံမီးသတ် အဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၄ ၀ ၄ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် အဖဲွ့အစည်း အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကုိ သာ 

နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် 

အေက်  နရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ 

ကုိသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား မ နြါင်း 

၅ နရလုြ်သား သမအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၈၀ ၀ ၈၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂ 

၃ 

 

   

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လံုခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ့ စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥြမာ - အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖဲွ့။ 
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နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် နကျေးရွာ အနပြေပြုအဖဲွ့အစည်း(၅)ြေုသာရှိဖြးီ 

နကျေးရွာ၏ အုြ်ြေျေုြ်နရး၊သာနရး၊ေားနရးနှင့် ကျေေ်မားနရး၊ ြညာနရး၊ နငွန ကး၊ လံုခြေနံရးနှင့်ကာကွယ်နရးတ့ုိတွင် 

နဆာင်ရွက်နေ က န ကာင်းနှင့် နဆာင်ရွက် နိုင်မှုမှာ အသင့်အတင့်သာရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် အစီအစဉ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့်အေက်နရွးနုိင်သည်) 

၁ ြက်စ ်-ပမေမ်ာ 
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရးစိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
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မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ြုေ၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းေားနသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေ ို း၊ ပြည်သ့ူအကျေ ို းကုိ ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလ့ုိငှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ 

သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။  ျွန်ကတာ်တို့က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာြံွ့မြို းကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ဖပင်ပအြွဲ့အစည်း ြှာ(၅)ြဲွ့ရိှမပီး၊ 

အဆိုပါအြွဲ့ြျေားြှာ ကငွက  းလုပ်ငန်း ုိသာ ကဆာင်ရွ ်ကပးကနက  ာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနံှေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စုိက်ြျေ ို းနပမြုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျေ ို းနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆုိင်သည့် အိမ်နောင်စု 

 

စဉ် နပမြုိင်ဆုိင်မှု အရွယ်အစား အိမ်နောင်စု အနရအတွက် ဖံွ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၃၁ နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၂၀ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကား ၇ နတာင်သူငယ် 



32 
 

စဉ် နပမြုိင်ဆုိင်မှု အရွယ်အစား အိမ်နောင်စု အနရအတွက် ဖံွ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၁ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက ် ၆ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု စုစုနြါင်း ၇၅  

 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် နပမယာမ့ဲ(၃၁)ဦး၊ ဆင်းရဲသား နတာင်သူ(၂၀)ဦး၊ 

နတာင်သူငယ်(၇)ဦး၊ နတာင်သလူတ်(၁၁)ဦးနှင့် နတာင်သူကကီး (၆)ဦးရိှြါသည်။ နပမယာမ့ဲ(၃၁) ဦးရိှနသာန ကာင့် 

နပမယာြုိင်ဆုိင်သူဦးနရနှင့် နပမယာမ့ဲဦးနရမှာ ညီတူမျှတူရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည ် ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၃ 

ပမစန်ရတင် 

စီမံကိေး် 
၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

ရှိ  

မရှိ  



33 
 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာနရွးရေ်) 

မနပဖဆုိြါ  မနပဖဆုိြါ 

၄ နရသွင်းနပမာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၁၆၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၆ လက်ငင် နရတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၁၆၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိက ် 

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စိုကြ်ျေ ို းနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် အဝီစိနသာက် သံုးနရ ဧကမှာ (၁၆၀)ဧကရှိဖြီး၊ 

နြေျောင်းနရ ပဖင့် စိုကြ်ျေ ို းနသာ ဧကမှာ (၁၆၀)ဧကရှိန ကာင်း နလ့လာ နတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနံှ 

စုစု 

နြါင်း 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စုိက်ြျေ ို း သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအြ်ြေျေက်(မှေ်

ရာတစ်ြုေကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ်ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိ 

သာ နရွးရေ်) 
ယူ

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

စြါး ၃၂၀ တင်း ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဇွေ် 
စက်တ

င်ဘာ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ြဲ ၃ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၅ 
နိုဝင်

ဘာ 

နဖနဖါ်

ဝါရီ 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

        

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်   

        

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

       

 

 

 

 

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

        

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ပမင့်

လတ်

ေိမ့်  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 



35 
 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် အဓိကစိုက်ြျေ ို းနသာ သီးနှ(ံ၂)ြေုရိှဖြီး အဆိုြါ 

သီးနှံ(၂)မျေ ို းမှာ စြါးနှင့် ြဲပဖစ်ဖြီး၊ စြါးကိ ုသာ အဓိကေား ြုိ၍စိုကြ်ျေ ို း ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စုိက်ြျေ ို းနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင် အဖဲွ့ြုိင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကုိင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၁ ၀ ၀ ၅ 

လက်တွေ်းေွေ်စက် ၁၂ ၀ ၀ ၁၅ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလ့ှစက် ၁၄ ၀ ၀ ၁၄ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလ့ှစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၇၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် စိုကြ်ျေ ို းနရးသံုးကိရိယာ ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ ေွေ်စက်၊ 

လက်တွေ်း ေွေ်စက်၊ ရိတ်သိမ်းန ြေနလ့ှစက်၊ နရစုြစ်က်၊ ပမက်ရိတ်စက ် (၁)စီးရှိဖြးီ၊ တစ်ဦးြေျေင်းြိုင်ဆိုင်သည့် အနရအတွက်မှာ 

(၈၅)စီးရိှြါသည်။ စိုကြ်ျေ ို းနရးကိရိယာမျေားကုိ ငှါးရမ်းသံုးစဲွမှုအ နရအတွက်မှာ (၃၄)ဦးရိှန ကာင်း နလ့လာ နတွ့ရှိရြါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 
အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတ

မနပဖဆုိြါ  

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနုိင်မှု 
အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတ

မနပဖဆုိြါ  

စိုကြ်ျေ ို းနရ အရင်းအပမစ် နြါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံမျေ ို းနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းနကာင်းမျေ ို းသေ့်မျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိငု်သည်

သီးနှံမျေ ို းနစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မနပဖဆုိြါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နပမ သဇာ နှင့် 

အပြေား နအာ်ဂဲေစ ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မနပဖဆုိြါ  

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား 

ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မနပဖဆုိြါ  

လုြ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မနပဖဆုိြါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နငှ့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိ လွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်   

နရာင်းြေျေနုိင်သည်သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေနိုင်သည်

မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် အစုိးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင် သီးနှံအေွက်တုိးနစရေ် အြွေင့်အလမ်း နကာင်းမျေား 

အသင့် အတင့် ရှိန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရြါသည်။ 
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(၆)  သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 
နပမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်

မနပဖဆုိြါ  

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာနပမတိုးြေျဲေ့နိုင်မှုမရှိြါ

လယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည်

လယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည်

ြလြ်နပမမျေားရိှသည်ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရှိသည်

မနပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျေ ို းနရ အရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံမျေ ို းနစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နပမ သဇာနှင့် အပြေား 

နအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား 

ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

လုြ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆိုင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူမရနိုင် လံုးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နငှ့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် မနရာင်း 

ြေျေနိုင်ြါသီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေရေ်နစျေးကွက်မရိှြါ

မနပဖဆုိြါ  
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ဖျေက်ြုိးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ

အေည်းငယ် မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေားအသင့်အတင့် ရှိသည်ကုိနလလ့ာနတွ့ရိှ ရြါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၁ ၅ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၁ ၁ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 
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နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ဝက ် ၄၂ ၄၂ 

 ကက် ၅၀ ၃၁၃ 

ဘဲ ၂ ၂၆၉ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

နရြေျေ ို  ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိရွာတွင် နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုဇယားအရ 

စီးြွားပဖစ်လုြ်ကိင်ုနိငု်မှုမရှိြဲ တစ်ြုိင်တစ်နိငု်သာ လုြ်ကိငု်နိုင် ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက်  အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆုိြါ  
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အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနုိင် မနပဖဆုိြါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာေ် လက်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနုိင်မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစာွရနိုင် နြေျေးနငွ အသင့်အတင့်ရနုိင် မနပဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိင်ုသည် 

မနပဖဆုိြါ  

ဝေန်ဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ          

ရနိုင်သည်။ ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မနပဖဆုိြါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ကုေ်မျေားကိုလွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်                

နရာင်းြေျေနုိင်သည်ေုတ်ကုေ်မျေားကိုနရာင်းြေျေနုိင်သည် 

မနပဖဆုိြါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း နပမနေရာ 

လံုနလာက်မှု 
အလံုအနလာက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မနပဖဆုိြါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် နရနပမ 

အနေအေား 
အလွေ်နကာင်း နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနပဖဆုိြါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမမီှု 

လုိသနလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မနပဖဆုိြါ   

နြေျေးနငွ 
လုိသနလာက် လွယ်ကူစာွ နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည် နြေျေးနငွရနုိင်သည် 

မနပဖဆုိြါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမမီှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိငု်သည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မနပဖဆုိြါ 
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အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ေည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။ 

မနပဖဆုိြါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေမ်ျေားကုိ နရာင်းြေျေနိုင်သည် မနပဖဆုိြါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့ရွာတွင် နမွးပမူနရးတုိးတက်နစရေ် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အသင့်အတင့်ရှိဖြီး  သားငါးေုတ်လုြ်မှုတုိးတက်နစရေ် အြေွင့်အလမ်းအားေည်း သည် ကိုနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

 

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ် ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျေက်နပမ ရှားြါးသည်စားကျေက်နပမလံုးဝမရှိြါ မနပဖဆုိြါ  

နရရရိှမှု နရ ရှားြါးသည ်နရ လံုးဝမရှိြါ မနပဖဆုိြါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ြါမျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေား 

လံုးဝ ဝယ်ယူ မရြါ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစာွ မရနိုင်ြါ နြေျေးနငွ လံုးဝ မရြါ မနပဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊ နဆး စသည်) 
သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ြါ သွင်းအားစုမျေား လံုးဝ 
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ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ် ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နစျေးကွက် ဝယ်ယူမရြါ မနပဖဆုိြါ  

ဝေန်ဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြ့ံြုိးမှု 

ေည်းြညာနှင့အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနိုင်ြါ

ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေား မရြါ မနပဖဆုိြါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်   

မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ ေုတ်ကုေမ်ျေားကို မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ မနပဖဆုိြါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ လံုနလာက်မှု 
အလံုအနလာက်မရှိြါ လံုးဝ မရှိြါ မနပဖဆုိြါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
နရနပမအနေအေား မနကာင်းြါ မနပဖဆုိြါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမမီှု 
လုိသနလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရြါ လံုးဝဝယ်ယူမရြါ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ လုိသနလာက် လွယ်ကူစာွနြေျေးနငွမရြါ လံုးဝနြေျေးနငွမရြါ မနပဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမမီှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရြါ သွင်းအားစုမျေား  

ဝယ်ယူမရြါ မနပဖဆုိြါ  

ေည်းြညာ အကူ အညီနှင် ့

ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ  

မရြါ ေည်းြညာနှင့် အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေား  

မရြါ မနပဖဆုိြါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

ေုတ်ကုေမ်ျေားကုိ လံုးဝ မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ မနပဖဆုိြါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူြါ မနပဖဆုိြါ  
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ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ့ေယ် နမွး/က ု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို ့ေယ် ငါးလုြ်ငေ်း 

ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် နမွးပမူနရးကုိသာ တစ်ြုိင်တစ်နိင်ု နမွးပမူ ကဖြီး၊ 

နမွးပမူနရးကုိစးီြွားပဖစ် လုြ်ကိုင်သူမရှိ ကြါ။ နစျေးကွက်စီးြာွနရးကုိ သိပမင်မှု အားေည်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆုိြါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ ် မဟုတ် နသာ 

အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ နရာင်းြေျေရေ် 

နစျေးကွက်ရှိပြေင်း  

နစျေးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့်

မနပဖဆုိြါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပြေင်း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည်

အသင့်အတင့် ေားလည်သည် မနပဖဆုိြါ  

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ နကာင်း သင့် မနပဖဆုိြါ  

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း နြါမျေား သင့် မနပဖဆုိြါ  

လျှြ်စစမီ်း ရရှိနိုင်ပြေင်း နကာင်း သင့် မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်ပြေင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစာွနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်

နြေျေးနငွရနုိင်သည် မနပဖဆုိြါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး 

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိး 
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အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

တက်မှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။

မနပဖဆုိြါ  

အလုြ်နှင့် လုိကန်လျောညီနေွပဖစ်နသာ 

(သ့ုိမဟုတ်)အသက်နမွးဝမ်း နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြေြုေုကို  တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်သည်အသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ  

အလုြ်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ 

အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင်စိကု်ြျေ ို းနရး/နမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ အသက်နမွး 

လုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား အသင့်အတင့်နကာင်းမေွ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(၂) စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  

နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားြါး လံုးဝမရိှ မနပဖဆုိြါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ်မဟုတ် နသာ အပြေား 

နေသေွက်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက် 

ရှိပြေင်း  

နစျေးကွက်မနကာင်း နစျေးကွက်မရှိ မနပဖဆုိြါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပြေင်း နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိ နကာင်းစွာ ေားမလည် လံုးဝ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  

နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ေားမလည်မနပဖဆုိြါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ ညံ့အလွေ်ညံ့မနပဖဆုိြါ 

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရှြိါ

မနပဖဆုိြါ  

လျှြ်စစမီ်း ရရှိနိုင်ပြေင်း ြံုမှေ်မရြါ လံုးဝ မရြါ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်ပြေင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစာွနြေျေးနငွမရရိှြါနြေျေးနငွမရြါ

မနပဖဆုိြါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြညာဆုိင်ရာ နှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး 

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူမရြါ

ေည်းြညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးြွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက် 

မှုဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေား လံုးဝ မရြါ မနပဖဆုိြါ  

အလုြ်နှင့် လုိကန်လျောညီနေွ ပဖစ ် နသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်နမွး ဝမ်း နကျောင်းပြုနိုင်နသာ 

ြညာတစ်ြေြုေုကို  တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်ပြေင်းမရိှလံုးဝမတတ်

မ  နပဖဆုိြါ  

အလုြ်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း 
အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း အလုြ်အကိင်ု 

အြေွင့်အလမ်း မရှိ မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စ ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိငု်သူ 

အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် စိုကြ်ျေ ို းနရးမဟုတ်နသာ 

အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိြညာေည်းြါးပြေင်း၊ အသက်နမွးန ကာင်းြညာမျေားကုိ 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်မှု မရှိပြေင်းစသည့် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေားအသင့်အတင့် ရှိသည်ကိ ုနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြံုစံနှင့် အြေျေေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြံုစံနှင့် အြေျေေ်ိကာလ 

စဉ် ြံုစံ 

အိမ် 

နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုး 

ရှိနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၃ ၂ ၆ ၈ ၂ ၀ ၂ ၄ ၆ ၁၀ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ နရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် ြံုစံ 

အိမ် 

နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁၂ လ အေက ် ၂ ၆ ၈ ၂ ၀ ၂ ၄ ၆ ၁၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိငု်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှေ့နပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှေ့နပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ ြါမှု မြါမှု စသည်ပဖင့် 

မြေွပဲြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျေေိ် အေည်းအမျေား မကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရသည် 

ပဖစန်စကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေမှု နိုင်ငံပြေားသို့ပဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် တစ်န ကးသ့ုိပဖစ်နစ 

နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူတုိင်းကို “နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ 

အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်ပဖင့် နရွှေ့နပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် 

နဆွမျေ ို းမျေားေံတွင် ြေိလုှုံရေ်၊ မီှြုိေရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမတဲမ်း နရွှေ့နပြာင်းနေေုိင်နသာ 

ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ ြညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ ကျေေ်းမာနရးကုသမှ 

ြေံယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲန့စကာမူ ယြေုလက်ရှိကာလတွင် 

မူလဌာနေတွင် ပြေလ်ည် အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြုေလတ်တနလာတွင် ြေရီးယာယီ 

သွားနေသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် နရွ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစန်ြါ်လာြံုနငှ့် 

အြေျေေိ်ကာလ အားပဖင့် ၁၂လနှင့်အေက် ပြည်တွင်းနပြာင်းနရွ့မှုကာလမှာ အမျေားဆုံးပဖစ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ြုိမုိနကာင်းမေွ်နသာ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းမျေား ရှာနဖရွေ် ၁၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လံုခြေုံမှု မရိှသည် ့အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ အမျေ ို းအမည် ြေွပဲြေားမနဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကို နပဖဆုိေားပြေင်း/ ၀ 
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စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

နပဖဆုိလုိပြေင်းမရှ ိ

ရင်းပမစ ်… အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု အရ 

နရွ့နပြာင်းသွားလာ လုြ်ကိုင်သူ (၁၀)ဦးသည် ြုိမုိနကာင်းမွေ်နသာအလုြ်အကိင်ုအြေွင့်အလမ်းနှင့် ဝင်နငွမျေားရှာနဖွရေ် ပဖစ် 

န ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
ပြေြ့ုိ်နငွကိ ု မီှြုိေနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၃ ၀ ၃ ၀ 

၂ 

ပြေြ့ုိ်နငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၁၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူကကုပံဖင့်လွှဲြ့ုိပြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ နရွ့နပြာင်းသွားလာ လုြ်ကိငု် သူမျေားမ ှ ပြေြ့ုိ်နငွကုိ 

မီှြုိေနေရနသာ အိမ်နောင်စု (၁၀)စုသည် ပြေ်ြ့ုိနငွအသင့်အတင့်သာမီှြုိေရြါသည်။ ပြေ်ြ့ုိနငွလမ်းန ကာင်းမျေားမှာ 

နငွလွှဲလုြ်ငေ်း(ဟွေ်ေီ)ပဖင့်သာပြေြုိ့်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 
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(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြုေကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြုေကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို ့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြေကုိ ု

ြေေ့်မှေ်းဖြီး နရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ မုိင် 

၅ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် ၁၅ 

မုိင် အေက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ ၃၀ မုိင် 

၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အေက်  

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

နပြေလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/နော်လာဂျေ ီ ရေား    

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်နလှ

စက်နလှ  

နပြေလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/နော်လာဂျေ ီ ရေား    

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်နလှ

စက်နလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အေည်းဆံုးတစ်ြေ ု

နှင့်အေက်  နရွးနုိင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေက်ုေ်စိမ်း၊ 

ကုေ်နပြောက်)မီးဖိုနြေျောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးြစ္စည်းအဝတ်အေည်

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းမျေား၊ ြရိ 

နဘာဂမျေားြစ္စည်းစု ံဝေန်ဆာင်မှုစုံ 

ရနိုင် 

စားနသာက်ကုေက်ုေ်စိမ်း၊ 

ကုေ်နပြောက်)မီးဖိုနြေျောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးြစ္စည်းအဝတ်အေည်

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းမျေား၊ ြရိ 

နဘာဂမျေားြစ္စည်းစုံ ဝေန်ဆာင်မှုစုံ 

ရနိုင် 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အဦ နကာင်းသင့် ညံ့  နကာင်းသင့် ညံ ့ 

ဝေန်ဆာင်မှု နကာင်သင့် ည့ံ  နကာင်းသင့် ညံ ့ 

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု နစျေးကွက် 

လက်လှမ်းမမီှုအနပြေအနေမှာ ြေ်းတနော် ဖမို ့ေယ်အတွင်း ဖမို့မနစျေးသ့ုိသွားလာရာတွင် (၅)မုိင်ပဖစ်ဖြီး၊ နော်လာဂျေပီဖင့် 

၄င်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်ရဖြီး၊ အကကီးစားနစျေးကွက်မှာ ရေ်ကုေ်သ့ုိ သွားရဖြီး၊ အကွာအနဝး အားပဖင့် (၄၇)ဖမို င်ရိှဖြးီ ကားပဖင့် 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်ရြါသည်။၏ 
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(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ ရရိှနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း (လ) 
အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြဲေမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေမ်ာ့ 

လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရး

ဘဏ်/ 

ပမေမ်ာ့စီးြွားနရးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်   

ရှိသည်       

မရှိြါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  

အဖွဲ့အလုိက ် နငွစ/ု 

နငွနြေျေး အစီအစဉ ်

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  
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နြေျေးနငွ ရရိှနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း (လ) 
အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြဲေမျေား 

ရှည်နြေျေးနငွ  အေက်   

နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

နေ့စဉ်

လစဉ်၃-၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစ်

နှင့် အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက် 

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  

အနြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ    

ကာလရှည်နြေျေး

နငွ  

နေ့စဉ်

လစဉ်၃-၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစ်

နှင့် အေက် 

အေက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက် 

 

လုိအြ်သည် 

 

မလုိအြ်ြါ  

ေည်းသည်

ရှိသည်

မရိှြါ  

မိတ်နဆွနှင့်နဆွမျေ ို း

မျေား 

ကာလတုိနြေျေးနငွ 

ကာလ

လတ်နြေျေးနငွ 

ကာလ

ရှည်နြေျေးနငွ  

နေ့စဉ်

လစဉ်၃-၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစ်

နှင့် အေက် 

အတုိးမ့ဲ၁မှ

၂%၂မှ၅

%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% ေက ်

 

လုိအြ်သည် 

မလုိ

အြြ်ါ  

ေည်းသည်

ရိှသည်

မရိှြါ  

 

ရင်းပမစ ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိငု်သ ူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ နငွန ကး 

ဝေန်ဆာင်မှုနြးနသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတုိနြေျေးနငွ ဆုိသည်မှာ အေည်းဆံုး တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး 

တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည ် နြေျေးနငွဆိသုည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ ် အေိဟု 
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သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ ် ကာလအေက် ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရိှြ့ဲေနသာ 

ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစြ်ါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ လက်လှမ်းမမီှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်းတွင် အစိုးရဘဏ် 

တွင်သာ ရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွမဲှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ့်ြဲွေမှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေ ဲ “ရှိ” ဟ ု နပဖ ဆုိ ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟ ု နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ရှိ မရိှ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

အြင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ မရိှ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ် ေိေ်းြေျေုြ်မှု ရှိ    မရှိ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် ရှိ မရိှ  ပမင့ ်လတ်    ေိမ့်  

ငါးမျေ ို းကွမဲျေား ရှိ မရိှ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

အပြေားတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းကွမဲျေား ရှိ မရိှ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်း စီမံြေေ့်ြေွမဲှု ရှိ    မရှိ  ပမင့ ်လတ် ေိမ့်  

ရင်းပမစ ်     ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင် သဘာဝြတ်ဝေ်ကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်း 

အပမစ်စီမံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နငှ့် အြေက်အြဲေမျေား အန္တရာယ်ရိှမှုသည် အသင့် အတင့်နငှ့် အပြေားကိစ္စမျေားတွင် 

ေိမ့်ြါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 
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(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၃ ၂ ၅ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၅၅ ၆၃ ၁၁၈ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၃၇ ၂၅ ၆၂ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၈ ၁၃ ၃၁ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ် အဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၅ ၁၅ ၂၀ 

ရင်းပမစ ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့သွ်င်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေမ်ာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး ဝေက်ကီးဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာ ပဖည့ ် သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  

နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိကည်ီြေျေင်းမရှြိေဲန့သာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ နတွ့ရိှြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် 

နဖာ်ပြရေ် ပဖစြ်ါသည်။ အတေ်းြညာဖြးီနပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲန့သာ 

နောက်ဆံုး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကို ဆုိလုိြါသည်။  

ဥြမာ - ယြုေ စာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သ့ုိမဟုတ်) 

နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရိှသည်ဆုိြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကို ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြးူဆပဲဖစြ်ါက သက်ဆုိင်ရာ 

အတေ်းြညာအဆင့်အလုိက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတေ်း (Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ 

ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှြိါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကုိ 

သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစန်သာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ 

ပဖည့သွ်င်းရေ် ပဖစြ်ါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင် အတေ်းြညာတတ်နပမာက်မှု အနပြေအနေ 

အသင့်အတင့်သာရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

အလယ်တေ်း  ၇ ၁၃ ၂၀ 

အေက်တေ်း  ၄ ၁၂ ၁၆ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ် ၁ ၇ ၈ 

ရင်းပမစ ်     (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့သွ်င်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေမ်ာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကိုသာ 

ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြးူ နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ 

အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် 

ပဖစြ်ါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင်မူလတေ်းတက်သူဦးနရ (၃၅)ဦး၊ 

အလယ်တေ်းတက်သူဦးနရ (၂၀)ဦး၊ အေက်တေ်းတက်သူဦးနရ (၁၆)နှင့် တက္ကသုိလ်/ နကာလိြ်တက်သူဦးနရ (၈) 

ဦးတ့ုိပဖစ် ကြါသည်။ ေ့ုိန ကာင့်ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နကျေးရွာတွင်တက္ကသုိလ် တက်နရာက်နိငု်သဦူးနရ 

အသင့်အတင့်သာရှိန ကာင်းနတွ့ရြါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတေ်း မူလွေ ်

အလယ်တေ်း(ြဲွေ) 

အလယ်တေ်း 

အေက်တေ်း(ြဲွေ) 

အေက်တေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ ်

အလယ်တေ်း(ြဲွေ) 

အလယ်တေ်း 

အေက်တေ်း(ြဲွေ) 

အေက်တေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ ်

အလယ်တေ်း(ြဲွေ) 

အလယ်တေ်း 

အေက်တေ်း(ြဲွေ) 

အေက်တေ်း  
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အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ြေ။ ရွာမှ အကွာအနဝး 

(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်၂

၀ မုိင် အေက ် 

၀ မှ ၁ မုိင်

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀ မုိင် အေက် 

၀ မှ ၁ မုိင်

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀ မုိင် အေက်  

ဂ။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးဝေ်

နဆာင်မှု  

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

နပြေလျေင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

၄၀၆၀၁၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

နကာင်းသင့်

ညံ့ 

နကာင်းသင့်

ညံ့ 

နကာင်းသင့်

ညံ့ 

စ။နကျောင်းသံုး 

ြရိနဘာဂ လံုနလာက်မှု  

လံုနလာက်မှုရှိသည်  

မလံုနလာက်ြါ  

လံုနလာက်မှုရှိသည်  

မလံုနလာက်ြါ  

လံုနလာက်မှုရှိသည်  

မလံုနလာက်ြါ  

ဆ။ နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

နကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

နကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

နကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

စျေ။ နကျောင်းအာဟာရ 

တုိကန်ကျွးမှု  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိြါ  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိြါ  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိြါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၁ ၇ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရွာြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
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မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရှြိါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ နပဖဆုိရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမး်ြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေ)ံ သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ 

နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ အေီးအေားရိှ နညာင်ြင်သာ နကျေးရွာ 

မူလတေ်းနကျောင်းသ့ုိ သွားနရာက်ြညာသင် ကားနေရြါသည်။ 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြဲေ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လံုနလာက် မလံုနလာက်  

တြည့် - ဆရာ အြေျေ ို း ၄၀: ၁ နအာက် ၄၀: ၁ အေက်  

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း မရှိ ေည်း လတ် မျေား  

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက် ြညာနရးအေူးအစီအစဉ် ရှိ မရိှ  

နကျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လံုနလာက် မလံုနလာက်  

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် နကျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိင်ုမှု 
ပမင့ ်အသင့်အတင့်  

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမမီှု မရှိ ေည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ညံ ့ 

 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာမှ သွားတက်နရာကရ်သည့် နညာင်ြင်သာနကျေးရွာတွင် 

ြညာနရးနှင့်ြတ်သက်သည့် အြေက်အြဲေပြဿောမျေားမှာ နကျောင်းဆရာ/ဆရာမ လံုနလာက်မှုမရှိပြေင်း၊ 

နကျောင်းသံုးစာနရးကိရိယာ မလံုနလာက်ပြေင်း၊ ဆင်းရဲနသာနကျောင်းသားမိဘမျေားပြေင်း၊ အားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေား 

လက်လှမ်းမမီပြေင်း စသည့်ပြဿောမျေားရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

စဉ် နရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၂ နသွးလွေ်တုြန်ကွး ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့် 

ကူးစက်နိငု်နသာနရာဂါမျေား 
ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီးြေျေ ို  ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတုိး ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ြေျေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိငု်နသာ နရာဂါမျေား ပမင့ ် ေိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စ ု (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် နရာဂါပဖစ်ြွားမှု အေည်းငယ်သာရှိ န ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဇ-၂)   လွေ်ြ့ဲေနသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြ့ဲေနသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုနရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ နမးြုိေင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ြုိလီယိုနရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ နမးြုိေင် (ကိုယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝကသ်က်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေုိးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျေေိ်၊ လက်နမာင်းြတ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာအနေပဖင့် လွေ်ြ့ဲေနသာ(၁၂)လအတွင်း 

ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှုမှာ (၁၀၀) ရာြုိေင်နှုေ်းပြည့် ေုိးနြးနုိင်န ကာင်းနှင့် နရာဂါပဖစ်ြွားမှုမှာ ေည်းြါးန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြ့ံနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လံုနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  ၀ မှ ၁ မုိင်  ရှိ  
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ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လံုနလာက်မှု 

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ ၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အေက်  

မရှိ  

တုိကေ်ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အေက်  

ရှိ  

မရှိ  

ဖမို ့ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အေက်  

ရှိ  

မရှိ  

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအေးီ 

အေားတွင် နဆးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအေးီ 

အေားတွင် နဆးဆိုင် မရှိြါ  

နဆးဆုိင်တွင် နဆးဝါးမျေားကုိ 

စေစ်တကျေ သုိနလာှင်ေားသည်  

နဆးဆုိင်တွင် နဆးဝါးမျေားကို စေစ် 

တကျေ သုိနလှာင်ေားပြေင်း မရှိြါ  

ရင်းပမစ ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် ကျေေ်းမာနရးကိစ္စနင့်ှ ြတ်သက်၍ 

ေီးစြ်ရာဖမို့ေယ်သ့ုိ သွားရြါသည်။ 
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(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနုိင်မှု 

နရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပြု 

နသာ 

အိမ်နောင်

စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက “မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုနလာက် 

မှု အနပြေအ 

နေ(ရာသီမနရွး 

ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် 

နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၃၉ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၂၉ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

 

 

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  
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နရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပြု 

နသာ 

အိမ်နောင်

စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက “မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုနလာက် 

မှု အနပြေအ 

နေ(ရာသီမနရွး 

ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် 

နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

မုိးနရ 

သုိနလာှင်ကေ်  
၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

ပမစ/်နြေျောင်းနရ 
၀ 

 

ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

 

နရကေ် ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မုိး  

နဆာင်း  

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၃) 

နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာသည် အဝိစိတွင်းကိုသာ အဓိကမီှြုိေရနသာ 

နကျေးရွာပဖစန် ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်နသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

နရဆဲွ အိမ်သာ ၁ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၇၅ 

မသေ့်ရှင်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ ၀ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၃) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွ။ဲ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲနသာ အိမ်နပြေ ၇၅ အိမ်နှင် ့

နရဆဲွအိမ်သာ (၁)အိမ်က သံုးစွနဲ ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြုေကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားနှင့် အဖွဲ့အစည်းမျေား 

တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ လွေ်ြ့ဲေနသာနှစ်အတွင်း နကျေးရွာအတွင်းရိှ ရှိ  မရှိ  
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# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြုေကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ် 

ဖွယ် အ ကမး်ဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုမျေား 

၄ 

အမျေ ို းသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ 

နှင့် တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက် လူေု၏ အသိ 

အပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ ်(၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြဖ်အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာတွင်းနဆာင်ရွက်နသာ လှုြ်ရှားမှုမျေားတွင် 

အမျေ ို းသမီးမျေား ြါဝင်မှု အားေည်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေ ို းအစား အမျေ ို း အစား 
အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြ့ဲေနသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစြ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အေက် 

 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစြ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  
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လမ်း အမျေ ို းအစား အမျေ ို း အစား 
အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြ့ဲေနသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

 ၁၀ မုိင်အေက် 

 

ရွာြေျေင်းဆက်လမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစြ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အေက် 

 

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာရှိလမ်းမျေားသည် နကျောက် ကမ်းလမ်း ပဖစ်နသာန ကာင့် 

မုိးရာသီတွင်အေည်းငယ် အြေက်အြဲေရှိြါသည်။ 

 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြ့ဲေနသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သံုးစဲွနုိင်မှု 

ဆိြ်ြေတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  
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တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြ့ဲေနသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သံုးစဲွနုိင်မှု 

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

နရ ြေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

နရနကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင်နြေျောင်းနသးတစ်ြေသုာ ရှိဖြးီ တံတားအသံုးမပြုဘဲ 

စက်နလှ/နလှမျေားပဖင့်သာ မုိးရာသီတွင် သံုးစွဲ ကန ကာင်း ကိုနလ့လာနတွ့ရှိရြါသည်။ 
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(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက် သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစန် ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အေက ် 

အသံုးမပြုြါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ ် 

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အေက ် 

အသံုးမပြုြါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ ် 

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် -  ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် ပမစန် ကာင်း အသံုးပြုမှု မရှိနသာ်လည်း 

နြေျောင်းရုိးကိစုက်လှ/နလှမျေားပဖင့် မုိးရာသီတွင် သွားလာနိုင်ြါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆုိင် 

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အနရအတွက် ၂၅ ၂ ၄၀ ၅၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ ်   အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် နပမသားလမ်းပဖစန်သာန ကာင့် ြွင့်လင်းရာသီတွင် 

စက်ဘီးနှင့် ဆုိင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်၊ နော်လာဂျေ၊ီ ကားအသုံးပြုမှုမျေားဖြီး နလှသမ္ဘာေ်၊ စက်နလှ၊ နှင့် 

နလှတ့ုိကုိအသံုးေည်းြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 

နကာင်း သင့် 

ည့ံ မနပဖဆုိ 

 

ရှိ မရိှ  

ဆုိလာစေစ် ၃၉ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့မနပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့  မနပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၃ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့မနပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

နလစွမ်းအင် ၀ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့မနပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့မနပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ြေွပဲြေား 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနိုင် နသာ 

လျှြ်စစဓ်ာတ်အားနြးစေစ် 

၃၃ 
နကာင်းသင့်

ညံ ့မနပဖဆုိ  
ရှိ    မရှိ  

လျှြ်စစမီ်း အသံုးမပြုနိုင်နသာ ၀   

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ် အုြ်စု။ 



68 
 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - ။ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် ဆုိလာစေစ်ပဖင့်(၃၉)အိမ်၊ ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်ပဖင့် 

(၃)အိမ်၊ လျှြ်စစမီ်းအသံုးမပြုနိုင်နသာ အိမ်နောင်စုမှာ (၃၃) အိမ်ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၈၆ ၁၇ ၂၇ ၂၂ 

ရင်းပမစ ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် -       ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် ဆက်သွယ်နရးတွင် အနတာ် အသင့် 

နကာင်းမေွ်နေဖြီပဖစ်ြါသည် 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆုိင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် နေရာမျေား နြျော်ြဲွရွှေင်ြွဲ မျေား 

ရှိပြေင်း 
ရှိ မရှိ မနပဖဆုိြါ  

လူမှုနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်းသင့်ညံ့

မနပဖဆုိြါ  

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်းသင့်ညံ့

မနပဖဆုိြါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေား ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရှိပြေင်း 

နကာင်းသင့်ညံ့

မနပဖဆုိြါ  

ဖံွ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်းသင့်ညံ့

မနပဖဆုိြါ  

ရိုးရာဓနလ့ေံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု အနမွအနှစမ်ျေား 

ေိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် ြါဝင်မှု 
မရှိ ေည်း မျေား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကိယ်ုတိုင် နလ့လာသင်ယူနိငု်မည့် 

နေရာမျေား၊ လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား စသည် တို့တွင် 
ရှိ မရှိ မနပဖဆုိြါ  



69 
 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆုိင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ဝင်နရာက် နလ့လာသင်ယူနိငု်ပြေင်း 

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် - ကျွေ်နတာ်တို့နကျေးရွာသည် ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ် ဖံွ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေတွင် 

ဘာသာ နရး၊ လူမှုနရး၊ အပြေားြရဟိတလုြ်ငေ်းမျေား ြါဝင်လုြ်ကိင်ုမ ှု မျေားတွင်လဲ အသင့်အတင့် နကာင်းမေွ်န ကာင်း နလ့ 

လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုခြေုံနရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုခြေုံနရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုခြေုံနရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊ န ကးေေ်း လုိင်း၊ 

အင်တာေက်လုိင်း၊ ရုြ်ပမင်သ ံကားလုိင်း၊ နရေီယုိလုိင်း စနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ပဖေ့်နဝပြေင်း ဆုိင်ရာ 

အနောက်အကူပြု အနဆာက်အဦမျေားရိှပြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနပဖဆုိြါ  

အာမြေံလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေန်ဆာင်မှုမျေားကုိ ရရှိနိုင်ပြေင်း ရှိ  မရှိ  နပဖဆုိြါ  

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  မနပဖဆုိြါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် ရဲဘက်ဆုိင် ရာမျေားမှ 

ဝေန်ဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရှိ  မရှိ  မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြဖ်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် -        ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာသည် နဘးကင်း လံုခြေုံနရး၊ ဝေန်ဆာင်မှု 

အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမမီှုစသည့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေားနှင့်ြတ်သက်၍ အားေည်းနေနသး သည်ကုိ 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  
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(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေ ို းအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေက်ူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ ် မရှိ  

၂ ြေိးုမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ ် မရှိ 

၃ မူးယစ်နဆးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ ် မရှိ  

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ ် မရှိ 

ရင်းပမစ ်   ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက် -        ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုနှင့် ြတ်သက ်၍ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 

မရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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ြန်းတ နာ်မမို့နယ်၊ ဘဝိုင်း ကျးရွာအုြစ်ု၊ စာဖြူစု ကျးရွာ၏ ြွံ့ မြိုး ရးဗျူဟာတည ်ဆာက်မှု အ ဖခဖြဇယား 

စ

ဉ် 
ဖြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ဖခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ဖြစ်နိင်ုြွယ်ရာ ဖြရှင်း 

မည့်နည်း လမ်းများ 

အဆိုဖြု ြွံ့မြိုး ရး 

လုြ်ငန်းများ 

၁  ကျးရွာအ ဖခခံအ ဆာက်အဦ 

  က ျေးရွာတွင်းလြ်း 

ြက ာင်းဖခင်း 

 

 က ျော ်  ြ်းလြ်းဖြစ် ဖခင်း 

 ြိုးရာသီသွားလာရန်ခ ်ခဲ 

ဖခင်း 

 သတ်ြှတ်တန်ချေနိ် ေ ်ပို 

ကသာယာဉ်ြျေား ဖြတ်သြ်း 

သွားလာဖခင်း 

 တရားဉပကေနှင့် အညီ ေိ 

ကရာ ်စွာအကရးယူြည့် အြွဲ့  

အစည်း ြရိှဖခင်း 

 ရန်ပုံကငွရရိှရန် ဦးကဆာင် 

ြည့်အြွဲ့အစည်းြရှိဖခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာနှင့်ချေတိ်ဆ ်ြှု 

အားနည်းဖခင်း 

 စိတ်ပါ၀င်စားသူြျေားရိှ ဖခင်း 

 

 စည်းလုံးညီညွှတ်ြှုရိှ ဖခင်း 

 

 သ ်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန ရိှဖခင်း 

 

 သ ်ဆိုင်ရာ နှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ရန် အား 

နည်း ဖခင်း 

 ရန်ပံုကငွရရိှကရး သ ်ဆုိင် 

ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်ဖပရန် 

 

 လြ်းဖြစ်   ကဖြာ ်ကရး 

က ာ် ြတီြဲွ့စည်းရန် 

 

 

 က ျေးရွာတွင်းလြ်း  အား 

ဖပုဖပင်ေိန်းသိြ်းရန် 

 

 လြ်းအား အဆင့်ဖြှင့်တင် 

ရန် 

 

 

 

 

 

 

 

 ရန်ပုံကငွရရိှကရး 

သ ်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနသ့ုိ 

တင်ဖပဖခင်း 

 လြ်းဖြစ်ကဖြာ ်ကရး 

က ာ်ြတီ ြွဲ့စည်းဖခင်း 

 က ျေးရွာတွင်းလြ်း အား 

ဖပုဖပင် ေိန်းသိြ်းဖခင်း 

 က ျေးရွာတွင်းလြ်းအား 

 ွန်  ရစ် ခင်းဖခင်း 
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စ

ဉ် 
ဖြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ဖခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ဖြစ်နိင်ုြွယ်ရာ ဖြရှင်း 

မည့်နည်း လမ်းများ 

အဆိုဖြု ြွံ့မြိုး ရး 

လုြ်ငန်းများ 

၂ မီးလင်း ရး      

 လျှေပ်စစ်ြီးြရရိှဖခင်း  ရန်ပုံကငွြရိှဖခင်း 

 ဦးကဆာင်နိုင်သည့် 

က ာ်ြတီြရိှဖခင်း 

 လျှေပ်စစ်ြီးက ာင်း ျေ ို းြျေားသိ

ရိှြှုြရိှဖခင်း 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းနှင့် 

နီး ပ်စွာရိှဖခင်း 

 ကငွက  းေည့်ဝင်နိုင်ြှုရိှဖခင်း 

 က ျေးရွာသူ/သားြျေား လိုလား 

တ ်က   ဖခင်း 

 

 ကငွက  း အဖပည့် 

အဝြေည့်ဝင်နိုင် 

ဖခင်း 

 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းဖြင့် 

လျှေပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းရန် 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းဖြင့် 

လျှေပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းဖခင်း 

၃ ကျန်မား ရး      

 က ျေးလ ်ကဆးကပးခန်း

ြရိှဖခင်း 

 ရန်ပုံကငွြရိှဖခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့် အြွဲ့ အစည်း 

ြရိှဖခင်း 

 အသိပညာြျေား အားနည်း 

ဖခင်း 

 ရန်ပုံကတာင်းခံရန် သ ် 

ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနနှင့် ချေတိ် 

ဆ ်ြှု အားနည်း ဖခင်း 

 

 စိတ်ပါ၀င်စား သည့် 

လူငယ်ြျေားရိှဖခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန ရိှဖခင်း 

 ကဟာကဖပာပွဲြျေား  ျေင်းပရန် 

 ျေယ၀်န်းသည့် ကနရာရိှဖခင်း 

 ရန်ပုံကငွ လုံကလာ ် 

စွာြရိှဖခင်း 

 ကဆးကပးခန်း ဖြစ် 

ကဖြာ ်ကရး က ာ်ြတီ 

ြွဲ့စည်းရန်  

 ကဖြကနရာရရှိကရး အလှူ 

ရှင်ြျေား  ိုစည်းရုံး 

ကဆွးကနွး  ရန် 

 

 ကဆးကပးခန်းဖြစ်ကဖြာ ်က

ေး က ာ်ြတီြွဲ့စည်းဖခင်း 

 ကဖြကနရာရရှိကရးစည်းရုံး

ကဆွး ကနွး ဖခင်း 

  
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 နာက်ဆက်တဲွ 

စာဖြူစု ကျးရွာစီမံချက်အ ကာင်အထည် ြာ်မည့်ကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီမခံျက် (Project) 

ဦးစား 

 ြး     

အဆင့် 

၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ က ျေးရွာတွငး် ွန် ရစ်လြး်ခင်း ဖခငး် ၁ √     

၂ လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ကရးကဆာငရွ် ်ဖခငး် ၂   √   

၃ 
က ျေးလ ်ကဆးကပးခန်းတည်ကဆာ ် 

ဖခငး် 
၃     √ 
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 နာက်ဆက်တဲွ 

ြုံစံ(၁) 

စီမံချက်အဆိဖုြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အ ကကာင်းအရာ (Project profile) 

 ကျးရွာ                                       - စာဖြူစုက ျေးရွာ 

 ကျးရွာအုြ်စု                               -  ဘဝုိင်းက ျေးရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         -  ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

တုိင်း ဒသကကီး / ဖြည်နယ်              -  ဧရာ၀တီတုိင်းကေသက ီး 

စီမံချက်အမည် -  က ျေးရွာတွင်းလြ်း  ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 

စီမံချက် ဆာင်ရွက်ရန်လုိအြ် ကကာင်းရှင်းလင်း ြာ်ဖြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအ ဖခအ န 

- သွားလာကရးခ ်ခဲဖခင်းနှင့်  ုန်စည်ဝန်ကဆာငြ်ှုခ ်ခဲဖခငး် 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအ ဖခအ နအားြုိ ကာင်း အာင် ဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ ြာ်ဖြရန်) 

က ျေးရွာကနဖပည်သူလူေုနှင့် က ျောင်းသားက ျောင်းသူြျေား သွားလာကရးအစဉ်ကဖပကစရန်နှင့် 

 ုန်စည်ေုတ်လုပ်ကရာင်းဝယ်ြှု ပိုြုိလွယ် ူလျေငဖ်ြန်ကစရန် 

 မျှော်မှန်း အကျ ို းရလဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ရာက်ရိှမြီး နာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ို း 

 ကျးဇူးများ) 

- က ျေးရွာကနဖပည်သူလူေုနှင့် က ျောင်းသားက ျောင်းသူြျေား သွားလာကရးပိုြိုအစဉ်ကဖပ 

လာြည်။ 

-  ုန်စည်ေုတ်လုပ်ကရာင်းဝယ်ြှု ပိုြုိလွယ် ူလျေငဖ်ြန်လာြည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက် ြာ်ဖြဖခင်း(ဘာလုြ်မည်၊ဘယ် လာက်ြမာဏလုြ်ရမည်) 

- က ျေးရွာတွငး်လြ်း ွန် ရစ်ခင်းဖခငး်(၁၁၀၀'× ၁၀'× ၆")  

- အတွ ်ခန့်ြှန်း ုန် ျေကငွ(၁၃.၇၂)သန်းဖြစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျြ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/-  (ကငွသား) 
    ၁၈၅၂၀၀ဝိ/-(ကငွသား) 
     ၁၈၆၈၀၀ဝိ/- (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 က ျေးလ ်ဦးစီး 
 စာဖြူစုက ျေးရွာ 
 စာဖြူစုက ျေးရွာ 
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 နာက်ဆက်တဲွ 

စီမံချက်အ ကာင်အထည် ြမည့်နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအ ကာင်အထည် ြာ်မည့်အြဲွ့အစည်း(များ) 

 

က ျေးရွာရိှ အပု်ချေုပ်ကရးအြဲွ့အစည်းြျေား၊ရပ်ြိရပ်ြြျေား၊က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးက ာ်ြတီနှင့် 

က ျေးလ ် ကေသ ြွံ့မြိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန  

 

(၂) စီမခံျက်စတင်မည့်အချနိ် (ခန့်ြှန်း)- ြတ်လ၊၂၀၂၀ ခုနှစ် 

(၃) စီမံချက်မြီးစီးမည့်အချနိ် - ဧမပီလ၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ် 

(၄)  ကျးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိ အာင ်ဆာင်ရကွ်မည့်အစီအစဉ် 

-  က ျေးရွာြှ ေည့်ဝငြ်ှုကငွရရိှကအာင် တာဝန်ယူသည့် အြွဲ့အစည်းြျေား  

ရွာလုံး ျွတ်အလှူကငွက ာ ်ခံသွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ် ရး၊ ဖြုဖြင်ထိန်းသိမး် ရးတ့ုိအတွက ် အြွဲ့ အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 

 ငွ ကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်များ 

       - က ျေးရွာလူေုအစည်းအကဝးြျေားကခါ်ယူမပီးကနာ ် လုပ်ငန်း  လည်ပတ်နိုင်ကရး   

ကဆွးကနွး တိုင်ပင်၍ လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည်။ 

- က ျေးရွာတွငး်လြ်း သတ်ြှတ် ာလအတွငး်မပီးစီးကရး၊ ကရရှည်တည်တံကရး ဖပုဖပင် 

ေိန်းသိြ်းကရးညွှန့်  ားချေ ်ြျေား ေားရိှပါြည့်။ 

- ဖပုဖပင်ေိန်းသြိ်းကရးအတွ ် က ာ်ြတီြွဲ့စည်း၍ ရန်ပုံကငွရရိှကအာင် ကဆာငရ်ွ ် 

သွားပါြည်။ 

 

 

အကျ ို းခံစားသူဦး ရ 

လူဦး ရ ဆင်းရဲချမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း 

(အိမ် ဖခ/ ထာင်စု) 

ကျား မ  ြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်း 

 ကျးရွာအဆင့် ၁၅၄ ၁၇၉ ၃၃၃ ၁၀ ၃၂ ၂၆ ၇ ၇၅ 

အကျို းခံစားမည့် ဦး ရ ၁၅၄ ၁၇၉ ၃၃၃ ၁၀ ၃၂ ၂၆ ၇ ၇၅ 

ြှတ်ချေ ်။ ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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